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लघु शफल्मो् के शलए होिी
11िी् िाश्षचक प््शतयोशिता
चरखी दादरी। राषंंंंीय
मानवासधकार आयोग दंंारा
मानवासधकारों को लेकर लघु
सफलंमों के सलए 11वीं वासंषमक
पंंसतयोसगता आयोसजत की जाएगी।
इि पंंसतयोसगता में भाग लेने के
सलए िंजीकरण की अंसतम सतसथ
31 अगसंं है। पंंसतयोसगता का
उदंंेशंय मानवासधकारों को बढंावा
िेने और उनकी रकंंा करने के सलए
भारतीय नागसरकों के रचनातंमक
पंंयािों को पंंोतंिासहत करना है।
उिायुकंत मुनीश शमंाम ने बताया सक
पंंसतयोसगता के माधंयम िे
मानवासधकारों को बढंावा िेकर
उनकी रकंंा करना इिका उदंंेशंय है। 
ऑिलाइि आिेदि 31
अक्टूबर तक शलए जाएंिे 
चरखी दादरी। भारत िरकार के
सशकंंा मंतंंालय दंंारा िंचासलत
पंंधानमंतंंी उचंंतर सशकंंा पंंोतंिाहन
योजना के अंतगंमत वषंम 2025-26
के सलए ऑनलाइन आवेिन-ितंं
भरने की पंंसंंकया जारी है, सजिकी
अंसतम सतसथ मंतंंालय दंंारा 31
अकंटूबर सनधंामसरत की गई है। 
उिायुकंत मुनीश शमंाम ने बताया सक
हसरयाणा सवदंंालय सशकंंा बोडंम दंंारा
इि संकीम के अंतगंमत फेंंश
छातंंवृसत के सलए िातंं सवदंंासंथमयों
की मेसरट कट ऑफ सलसंट बोडंम की
आसधकासरक वेबिाइट िर
उिलबंध है। इिके असतसरकंत
नवीनीकरण के सलए िातंं सशकंंा
मंतंंालय के सिशा सनिंंेशानुिार
ऑनलाइन आवेिन कर िकते हंै। 
कृशषयंत्् लेिे के शलए 20
अिस्् तक करे् आिेदि
चरखी दादरी। िरकार दंंारा कृसष
एवं सकिान कलंयाण सवभाग के
माधंयम िे फिल अवशेष पंंबंधन
के सलए कृसष मशीनों िर अनुिान
सिया जा रहा है। सवतंं वषंम 2025-
26 के सलए फिल अवशेष
पंंबंधन के सलए कृसष यंतंंों के
आवेिन शुरं कर सिए हैं। इचंछुक
सकिान िोटंमल िर 20 अगसंं तक
ऑनलाइन आवेिन कर िकते हंै।
उिायुकंत मुनीश शमंाम बताया सक
पंंिेश िरकार दंंारा फिल अवशेष
पंंबंधन योजना के तहत फिल
अवशेषों को खेत में समलाने व
िराली पंंबंधन के सलए वंयसंकतगत
सकिानों को 50 पंंसतशत अनुिान
िर कृसष यनंतंं उिलबंध करवाए
जाते हंै।

खबर संि््ेप

िभवानी-दादरी भूिम
रोहतक, मंगलवाि, 19 अगस्् 2025

शिश््िका मनीषा हत्याकांड को
लेकर शनकाला पैदल मार्च

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

गांव सिंघानी में अधंयासिका मनीषा की बेरहमी िे
गला रेतकर हतंया के मामले में नंयाय की मांग
लगातार जोर िकडं रही है। सढगावा में गंंामीणों का
धरना लगातार जारी है, वहीं आंिोलन को अनंय
गांवों िे भी िमथंमन समल रहा है। िोमवार को गांव
ईशरवाल के गंंामीणों ने मनीषा को नंयाय सिलाने के
सलए एक सवशाल िैिल माचंम का आयोजन सकया,
जो गांव ईशरवाल िे शुरं होकर सढगावा संसथत
धरनासंथल तक िहुंचा, जहां िहले िे ही लोग
हतंयारों की सगरफंतारी की मांग को लेकर डटे हुए हैं।

िैिल माचंम में सिफंक ईशरवाल ही नहीं, बसंलक
आििाि के खावा, मंढंाण, झुलंली, िेवाि,
जैनावाि, रोढंा, तलवानी, कलाली, हिान,
िलेमिुर, बुिान आसि के गंंामीणों ने भी सहसंिा
सलया। माचंम के िौरान गंंामीणों ने तसंखतयां और बैनर
लेकर मनीषा के सलए नंयाय की मांग की। गंंाम

संवराज सकिान मोचंाम के युवा पंंिेश अधंयकंं युदंंवीर
मंगल सिंह खरेटा ने कहा सक िढंी-सलखी और
होनहार बेटी की हतंया कर िेना िमाज के सलए बेहि
िुभंामगंयिूणंम है। इि अविर िर अमरजीत ईशरवाल,
मुकेश ईशरवाल, राजिाल िलेमिुर, धोसलया,
पंंिीि बंिल, सवकाि हिान, रघुबीर भेरा, मुकेश
िेठ, बंिी िेवाि िसहत अनेक गांवों के िरिंच, िंच
व गंंामीण मौजूि रहे। 

श््ीदादी लाडि सती मंशदर
मे् भादौ मेला 23 को

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

भादंंिि अमावसंया िर छोटी
काशी के नाम िे मशहूर
सभवानी सजला के गांव
सतगडंाना संसथत शंंीिािी
लाडन िती मंसिर में 23
अगसंं शसनवार को भवंय
भािौ मेले का आयोजन
शंंीिािी लाडन िती मंसिर
टंंसंट सतगडंाना दंंारा सकया
जाएगा। 

यह आयोजन िािी िती की
िूजा-अचंमना, संंुसत-वंिना और
िसरवार समलन के सलए सकया जा रहा
है, सजिमें िेशभर िे भकंत शासमल
होंगे। मंसिर के िेवक डॉ. आरबी

गोयल, िंरकंंक अरंण
सतगडंासनया व िसचव
नोरंगराय गोयल ने
बताया सक मेला िािी
भकंतों के बीच भारी
उतंिाह का केंदंं बना
हुआ है। भादंंिि
अमावसयंा को िूरे िेश में
भकंतजन िािी िती की
िूजा-अचंमना और मंगल
िाठ का आयोजन करते
हैं। सतगडंाना के मंसिर में

िुबह 9 बजे िे िोिहर 12 बजे तक
सवशेष कायंमकंंम होंगे। इि िौरान माता
का शंंृंगार, भजन-कीतंमन, जंयोत
पंंजंंवलन, िवामसण, भंडारा व
िामूसहक आरती कायंमकंंम होंगे।

हत्याकांड की उच्् स््रीय जांर करिाते हुए
दोशषयो् को िीघ्् शिरफ्तार शकया जाए: भैरिी

हरिभूिम न्यूज:बाढड़ा

कसंबे अनाज मंडी बाढंडा में
एकसंंतत  होकर िीटू िंबंसधत
यूसनयनों ने मनीषा को इंिाफ सिलाने
की मांग को लेकर नारेबाजी करते
हुए यूसनयन नेताओं ने कहा सक
लोहारं के गांव सिंघानी के संक्ल में
कायंमरत एक अधंयासिका मनीषा की
मंगलवार को की गई सनमंमम हतंया की
कारंमवाई की घोर सनंिा करते हुए
अिरासधयों को शीघंं सगरफंतार कर
उनंहें कडी िजा सिलवाने की 
मांग की।

िीटू सजला पंंधान कमलेश
भैरवी व िीटू सजला िसचव िुमेर
सिंह सजला सकिान िभा सजला
पंंधान रणधीर कुंगड ने कहा सक
िरकार नारा िे रही है बेटी िढाओ

बेटी बचाओ बेसटयों सक िुरकंंा िेश
व पंंिेश में सचंता का सवषय है
िरकार को मसहला िुरकंंा को लेकर
गंभीर किम उठाए जाने चासहए और
कहा सक यसि लडकी के िसरवार की
तरफ िे िी गई, सशकायत िर िमय
रहते लोहारं िुसलि शीघंं कारंमवाई
करती तो उि लडकी की जान बच

िकती थी। इिसलए लोगों को
िुसलि की कायंमपंंणाली िे सवशंंाि
उठता जा रहा है। तथा इि हतंयाकांड
की उचंं संंरीय शीघंं जांच करवाते
हुए िोसषयों को शीघंं सगरफंतार सकया
जाए। इि सनमंमम हतंया कांड िे
जनता में पंंशािन के पंंसत भारी
गुसंिा है। 

उनंहोंने कहा सक राजंय भर में
कानून वंयवसंथा का सिवाला सिटा
हुआ है। आए सिन डकैती, मडंमर,
हतंया,चोसरयां, सफरौसतयों की
धमसकयां समलती हैं तथा मसहलाओं
के िाथ छडेछाड, घरेलू सहंिा व
बलातंकार की घटनाएं बढ रही है।
इिसलए राजंय िरकार और िुसलि
पंंशािन को गंभीरता िे कायंम करने
की जरंरत है, तासक राजंय मंे
अिराधों िर अंकुश लग िके।

ग््ामीणो् ने भवरोध-प््दर्शन करते हुए
नायब तहसीलदार को सौ्पा ज््ापन

हरिभूिम न्यूज:तोराम

पंले संक्ल अधंयासिका मनीषा हतंयाकांड
को लेकर आकंंोश थमने का नाम नहीं ले
रहा है। िोमवार को तोशाम में गंंामीणों ने
कसंबे मंे सवरोध पंंिशंमन करते हुए
उिमंडल कायंामलय िहुंचकर नायब
तहिीलिार सवकाि सिंह को जंंािन
िौंिकर हतंयारोसियों को जलंि सगरफंतार
करने और िीसंडत िसरवार को नंयाय
सिलाने की मांग की। 

उलंलेखनीय है सक ढाणी लकंंंमण
गांव की अधंयासिका मनीष हतंयाकांड को
लेकर सभवानी सजले ही नहीं बसंलक पंंिेश
में जगह-जगह लोगों का आकंंोश सिन
पंंसतसिन बढंता ही जा रहा है। इिी कडंी में
तोशाम में भी िोमवार िुबह गंंामीण
सिवानी चुंगी िर संसथत सकिान चौक िर

एकसंंतत हुए और पंंिशंमन करते हुए
उिमंडल कायंामलय में िहुंचे। इि िौरान
गंंामीणों का आकंंोश जबरिसंं उबाल ले
रहा था। 

िारदात के एक
सप्ताह बाद भी
पुशलस के हाथ

है् खाली

विद््ाव्थियो् ने सेक्टर मोड् पर एक घंटे लगाया
जाम, मनीषा को न्याय विलाने के वलए प््िर्िन

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

गांव सिंघानी में सशसंंकका मनीषा की सनमंमम

हतंया के एक िपंताह बाि भी आरोसियों
की सगरफंतारी नहीं होने िे गुसंिाए
सवदंंासंथमयों ने िोमवार को िेकंटर मोड िर
जाम लगा सिया। 

सवदंंासंथमयों ने घंटे तक जाम लगाए
रखा, सजिमें राजीव गांधी राजकीय
मसहला महासवदंंालय व महाराजा
नीमिाल सिंह राजकीय महासवदंंालय के
सवदंंाथंंी शासमल रहे। सवदंंासंथमयों ने रोड
जाम कर िुसलि पंंशािन के सखलाफ
जोरिार नारेबाजी की और शहर में जोरिार
पंंिशंमन सकया। उनंहोंने िरकार और

पंंशािन के सखलाफ नारेबाजी करते हुए
मनीषा के हतंयारों को जलंि िे जलंि
सगरफंतार करने की मांग उठाई। िोनों
कॉलेजों के छातंं छातंंाएं ने एक घंटें तक
िेकंटर 13 मोड िर जाम लगाए रखा।
सवदंंासंथमयों ने पंंिशंमन में बढं चढंकर
शासमल होकर बेटी मनीषा को नंयाय
सिलवाने को शहर मंे पंंिशंमन सकया,
सजनंहोंने हाथों में तसंखतयां और बैनर लेकर
नंयाय की मांग की। सवदंंासंथमयों ने कहा सक
िपंताह बीतने के बाि भी बेटी मनीषा के
हतंयारों को िकडंा ना जाना िरकार और

पंंशािन की घोर नाकामी है। उनंहोंने कहा
सक ये बेहि िुभंामगंयिूणंम है सक अधंयासिका
की हतंया हो जाती है और िुसलि अभी
तक हतंयारों तक नहीं िहुंच िाई है। उनंहोंने
कहा सक इि घटना िे लोगों में गुसंिा है
और अगर आरोसियों को सगरफंतार नहीं
सकया तो लोगों का गुसंिा उगंं हो िकता
है। उनंहोंने िुसलि व सजला पंंशािन को
चेतावनी िी सक जलंि िे जलंि मनीषा के
हतंयारों को सगरफंतार कर बेटी के िाथ
नंयाय नहीं सकया तो ये आंिोलन और भी
वंयािक रंि ले िकता है। 

भिवानी। बेटी मरीषा को न्याय रदलवारे को लेकि रेक्टि मोड पि जाम लगाते रवद््ार््ी औि इर दौिार जाम मे् फंरे वाहर।  फोटो: हरिभूिम

राजीव गांधी राजकीय महिला
मिाहवद््ालय और मिाराजा
नीमपाल हिंि राजकीय
मिाहवद््ालय के हवद््ार््ी
प््दर्शन मे् िुए राहमल।

मनीषा के हत्यारोभपयो् की भगरफ्तारी
को लेकर कांग््ेिसयो् ने सौ्पा ज््ापन

हरिभूिम न्यूज:चरखी दादरी 

ढाणी लकंंंमणिूरा सनवािी टीचर मनीषा के
हतंयारों को शीघंं सगरफंतार कर कडंा िंड िेने
को लेकर सजला कांगंंेि कमेटी के अधंयकंं
िुशील धानक की अगुवाई में कांगंंेसियों ने
राजंयिाल के नाम एिडीएम योगेश िैनी को
जंंािन िौंिा। इििे िहले कांगंंेि
कायंमकतंामओं ने िुसलि पंंशािन के िाथ
िरकार के सखलाफ कोटंम िसरिर में पंंिशंमन
करते हुए जोरिार नारेबाजी की। जंंािन में
बताया सक सशसंंकका मनीषा की नृशंि हतंया ने
लोगों को झकझोर सिया है और जनता में रोष
फैला हुआ है। उनंहोंने राजंयिाल िे िरकार

को मामले में गंभीरता िे कायंमवाही करने के
आवशंयक सिशा सनिंंेश िेने का आगंंह सकया।
उनंहोंने कहा सक जनता में ये धारणा बन गई है
सक िुसलि का अिरासधयों िे गठजोड है।
िरअिल अिराधों का गंंाफ लगातार बढं रहा
है, सजिकारण आमजन भय के िाए में जीने
को मजबूर है। हररोज हतंया, चोरी, लूट,
डकैती या बलातंकार की घटना घसटत हो रही
हैं। इि अविर िर िूवंम सवधायक धमंमिाल
िांगवान, पंंवीण इमलोटा, रणधीर सिंह
सघकाडंा , राजू मान, बलजीत फोगाट, राजेश
बालंमीसक, िलबीर गांधी, पंंीतम चेयरमैन,
िुधीर संवामी िाषंमि, धमंंेंदंं छिार आसि
उिसंसथत थे। 

n अपराधों का गंंाफ
बढंने के कारण
आमजन िय के
साए में जीने को हैं
मजबूर: सुशील
धानक

ये रहे मौजूद
इस मौके उिक्सथत पमड-डे मील
नेता अंजू पनम्मला, राजकला,
सफाई कम्मरारी नेता संजय
जीतिूरा,मनफूल पसंह, रमेश
कुमार, ओमप््काश खोरडा, नसीब
मोद, भूि पसंह धारणी, हिा पसंह,
रमेश कुमार, धन पसंह, नंबरदार
मपहिाल कारी दास, संतोष, बाला,
सुमन, अंजू, सुनीता, अनीता आपद
मपहलाएं मौजूद रही।

लोहार् शििािा के शिजी
स्कूल रहे बंद, एसोशसएिि
िे एसपी से की मुलाकात

लोहारू। बीते पदिस सांय को प््ाइिेट स्कूल
एसोपसएशन के प््धान रामअितार शम्ाम के
नेतृत्ि मे् पढगािा के सि्ामेदय स्कूल िपरसर
मे् पनजी स्कूल संरालको् की बैठक हुई थी।
बैठक मे् एसोपसएशन के आह््ान िर
पशप््कका के मामले म्े मृतकां को इंसाफ
पदलाने के पलए एक पदन के सभी पनजी
स्कूल बंद रखने और पभिानी मे् एसिी से
पमलने का पनण्मय पलया गया था। उसी
पसलपसले म्े सोमिार को प््ाइिेट स्कूल
एसोपसएशन के सदस्यो् ने एसिी पभिानी से
मुलाकात की और घटना िर संिेदना व्यक्त
करते हुए मृतक पशप््कका को मामले की
पनष्िक्् जांर कर न्याय पदलाने की मांग की।
एसोपसएशन के लोहार् ब्लाक प््धान नरेश
ठुकराल ने बताया पक प्ले स्कूल की पशप््कका
के साथ हुआ यह जधन्य अिराध समाज को
झकझोर देने िाला है। एसोपसएशन के सभी
सदस्य संकट की इस घड्ी मे् िीपड्त िपरिार
के साथ है। उस िपरिार को इंसाफ पमलना
रापहए और दोपषयो् को कड्ी से कड्ी सजा
पमलनी रापहए।

रिर््िका हत्याकांड के रविोध मे् प््दि्नर किते ग््ामीण।  

सरकार की रेििेलाइजेिि की िीशत से रोजिार के अिसर हो्िे खत्म: जटासरा 

भवभिन्न मांगो् को लेकर यूभनयन ने प््दर्शन कर सौ्पा ज््ापन
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

हसरयाणा गवनंममेंट िीडबंलंयूडी
मैकेसनकल वकंकिंम यूसनयन ने सिंचाई
एवं जल िंिाधन मंतंंी शंंुसत चौधरी
के नाम जंंािन भेजा। सजिमें
रेशनलाइजेशन के नाम िर सवभाग
में ििों को खतंम करने और
कमंमचासरयों की अनंय मांगों को लेकर
सवरोध पंंिशंमन करने की चेतावनी िी
गई है।

इि मौके िर राजंय उिपंंधान
िूरजभान जटािरा, राजंय िंगठन
िसचव िुशील आलमिुर, सजला
पंंधान असनल बागडंी ने कहा सक

सिंचाई एवं जल िंिाधन सवभाग
हसरयाणा के िबिे महतंविूणंम
सवभागों मंे िे एक है। इि सवभाग ने
हसरत कंंांसत में महतंविूणंम भूसमका
सनभाई है, सजििे िेश अनाज
उतंिािन में आतंमसनभंमर बना है और
सनयंामत करने में भी िकंंम हुआ है।
उनंहोंने कहा सक वषंम 2003 के
मानिंडों के अनुिार सवभाग में 19
हजार 682 संवीकृत िि हैं, लेसकन
िरकार ने रेशनलाइजेशन के बहाने
इन ििों को घटाकर 12 हजार 284
करने की सिफासरश की है, सजििे
युवाओं के सलए रोजगार के अविर
भी खतंम हो जाएंगे। उनंहोंने कहा सक

उनकी मांगों में रेशनलाइजेशन के
नाम िर ििों को िमापंत करना बंि
सकया जाए और कायंम सवसंंार को
िेखते हुए नए िि िृसजत सकए जाएं,
कचंंे कमंमचासरयों को िॉसलिी

बनाकर सनयसमत सकया जाए तथा
सनयसमत होने तक उनंहें िेवा िुरकंंा
एकंट के िायरे मंे िुरकंंा और िभी
लाभ सिए जाएं। फीलंड कमंमचासरयों
के िेवा सनयमों और वेतन

सविंगसतयों को िंशोसधत सकया
जाए। कैनाल गाडंम, गेज रीडर, और
मेट जैिे कमंमचासरयों को तृतीय शंंेणी
का िजंाम सिया जाए। 2020-23
बंलॉक वषंम की एलटीिी िुसवधा िे
वंसचत कमंमचासरयों को भुगतान
सकया जाए और 2024-27 के सलए
बजट उिलबंध कराया जाए। चतुथंम
शंंेणी के कमंमचासरयों को धुलाई भतंंा
मासिक वेतन के िाथ सिया जाए।
जोसखम भरे काम करने वाले
कमंमचासरयों को जोसखम भतंंा सिया
जाए। िभी कमंमचासरयों और
िेंशनभोसगयों को कैशलेि
सचसकतंिा िुसवधा पंंिान की जाए।

उनंहोंने कहा सक उिरोकंत मांगों को
लेकर यूसनयन 6 सितंबर को मंतंंी के
सभवानी संसथत कैंि कायंामलय में एक
बडंा सवरोध पंंिशंमन सकया जाएगा। 
ये रहे मौजूद
इि मौके िर राजंय उिपंंधान
िूरजभान जटािरा, राजंय िंगठन
िसचव िुशील आलमिुर, सजला
पंंधान असनल बागडंी, सजला िसचव
िोमबीर िालुवाि, सजला िह
िसचव िुरेंदं ं पंंजािसत, पंंवीण
बडेिरा, सबजेंदंं शमंाम, नरेंदंं शमंाम,
राजकुमार चांसगया िसहत अनंय
कमंमचारी मौजूि रहे। 

भिवानी। हरियाणा
गवर्नमे्ट

पीडब्ल्यूडी
मैकेररकल वक्कर्न
यूररयर मांगो् को

लेकि मंत््ी के
आवार पि मांग
पत्् रौ्पते हुई।

शिश््िका हत्याकांड को लेकर िांि
शतिड्ािा मे् सांकेशतक धरिा िुर्

भिवानी। गांि ढाणी लक्््मण पनिासी मृतका मनीषा के
हत्याकांड के आरोपितो् की पगरफ्तारी को लेकर गांि
पतगड्ाना मे् ग््ामीणो् ने सांकेपतक धरना पदया और जब
तक हत्यारो् की पगरफ्तारी कर कड्ी कार्मिाई नही् की
जाएगी तब तक धरना जारी रहेगा। ग््ामीण सरिंर डॉ.
सुरेन्द्् पसंह, बीडीसी रेयरमैन सीताराम शम्ाम, महाराणा
प््ताि युथ प््िगेड के अध्यक्् ठाकुर भोमराज पसंह,
कम्मबीर पसंह, निीन तंिर ठेकेदार, मास्टर राजेश आपद
ने बताया पक पशप््कका मनीषा को न्याय पदलाने के पलए
पढगािा मंडी मे् रल रहे धरने का समथ्मन पकया। इस
अिसर िर ठेकेदार सौिराय, िंर सुरेन्द््, िंर प््मोद, सोनू
तंिर, अमन तंिर, डॉ. शैली, धम््े्द्् गोपलया, ठेकेदार
मुकेश, ठाकुर राहुल प््ताि पसंह, डॉ. राजेन्द््, अशोकी,
बंटी दपहया, सतबीर दपहया, पिक््ी तंिर, नरेश िाल्मीपक
आपद उिक्सथत रहे। 

ह्यूमि राइट्स एंड एंटी करप्िि िे
हत्यारो् की शिरफ्तारी को सौ्पा ज््ापि
भिवानी। गांि पसंघानी मे् पशप््कका मनीषा की पनम्मम हत्या
ने िूरे समाज को पहला पदया है, पजससे के््त्् म्े भारी रोष
एिं आक््ोश का माहौल है। मामले म्े हू््मन राइट्स एंड
एंटी करप्शन कौ्पसल ने रेयरमैन एडिोकेट पशिकुमार
बेडिाल ि सपरि एडिोकेट अजय संभ््िाल के नेतृत्ि मे्
अपधिक्ताओ् ने एसिी, हपरयाणा मपहला आयोग ि
हपरयाणा मानि अपधकार आयोग के ज््ािन सौ्िकर
तत्काल कार्मिाई कर आरोपियो् को पगरफ्तार करने की
मांग की है। कौ्पसल के रेयरमैन एडिोकेट पशिकुमार,
सपरि संभ््िाल ि पजला बार एसोपसएशन के िूि्म
उिप््धान रपि राय ने मांग की पक जल्द मनीषा की हत्या
के आरोपियो् को पगरफ्तार पकया जाए, तापक समाज मे्
फैल रहे असंतोष को रोका जा सके। इस अिसर िर
अपधिक्ता प््पया लेघां, अनुि धनाना, महे्द््िाल यादि,
भीमपसंह, प््दीि कटापरया आिद मौजूद रहे।

शिश््िका मिीषा हत्याकांड
की एंटी करप्िि

फाउंडेिि िे की कड्ी शिंदा
भिवानी। गांव सिंघानी में बीते सिनों
अधंयासिका मनीषा की गला रेतकर सनममंम
हतंया करने की क्ंंर वारिात ने िूरे कंंेतंं को
झकझोर कर रख सिया है। इि जघनंय
अिराध की एंटी करपंशन फाउंडेशन ऑफ
इंसडया के ितकंकता एवं अिराध सनयंतंंण सवंग
के राषंंं ंीय मुखंय सनिेशक राकेश िोनी
छिासरया ने कडंी सनंिा की है। छिासरया ने
घटना को िमाज िर काला धबंबा बताया
और पंंिेश िरकार िे मामले में ततंकाल
कारंमवाई करने की अिील की है। उनंहोंने मांग
की सक िुसलि जलंि इि हतंयाकांड की
गहनता िे जांच करें, अिरासधयों को
सगरफंतार कर िखंत िे िखंत िजा सिलवाए।
छिासरया ने कहा सक ऐि ेअिराधों को रोकने
के सलए िखंत किम उठाना बेहि जरंरी है,
तासक भसवषंय में कोई भी अिराधी ऐिी
वारिात करने िे िहले िौ बार िोचे। 

इन्हो्िे सौ्पा ज््ापि
इस अिसर िर कमल प््धान, अशोक
मपलक, शहीद भगत पसंह युिा क्लब
प््धान संदीि िंघाल, संजय नाफपरया,
मुकेश ढाणी माहू, हरदीि टाला, भागु
िंघाल, भीष्म खानक, कुलदीि िटौदी,
शुभम शम्ाम मीरान िाले, पदनेश िंघाल,
सुनील कुमार, अजय कुमार, संदीि लारा,
िंर राजिीर फौजी, िंर प््पतपनपध नरे्द््
उफ्फ नंदा िंघाल, सुपमत सोनी सपहत
अनेक गणमान्य व्यक्कत मौजूद रहे।
ग््ामीणो् ने प््शासन को रेतािनी दी पक
यपद जल्द कार्मिाई नही् हुई तो आंदोलन
को और तेज पकया जाएगा।

शिश््िका की हत्या के शिरोध मे् सड्को्
पर उतरे व्यापारी, शिकाला रोष मार्च
भिवानी। अध्यापिका मनीषा की पनम्मम हत्या के पिरोध मे्
सोमिार को हांसी गेट बाजार के व्यािापरयो् ने दुकाने् बंद
रख शहर मे् रोष मार्म पनकाला। व्यािापरयो् ने बेटी बराओ-
बेटी िढ्ाओ का नारा देने िाली सरकार िर पनशाना साधते
हुए कहा पक िह अिनी ही बेपटयो् को सुरक््ा देने म्े
नाकाम सापबत हुई है। संगठन के प््धान प््ेम धमीजा ने
कहा पक पशप््कका अिने ही घर के िास सुरप््कत नही् है,
तो हम आम लोग अिनी बेपटयो् को घर से बाहर कैसे
भेजे्गे? उन्हो्ने रेतािनी दी पक िुपलस प््शासन जल्द
मनीषा के हत्यारो् को पगरफ्तार कर उन्हे् न्याय नही्
पदलाता तो िे िूरे पभिानी शहर को बंद करके पिरोध
प््दश्मन करे्गे। इस अिसर िर संगठन की काय्मकापरणी
के सदस्य पिजय गग्म, दीिक जांगड्ा, दीिक बंसल,
मनीष बंसल, अंपकत महता आिद मौजूद रहे।



मतौि पि घि की
सजावट का सामान
खिीदते समय हम इस

बात को अनदेखा कि देते हैं रक
उसका पयंामविण पि कंया असि
पडेगा? हमािी छोटी-छोटी
लापिवारहयों से भी पयंामविण पि बुिा
असि पडंता है। ऐसे मंे समझदािी
इसी में है रक अपने घि को इस तिह
सजाया जाए, रजससे घि रदखने में
तो सुंदि लगे ही, पयंामविण को भी
कोई नुकसान न हो। 
इंडोर प्लांट्स से आए हनरयाली:
घि अगि छोटा हो औि बालकनी में
पयंामपंत जगह न हो तो घि सजाने के
रलए इंडोि पंलांटंस बेहतिीन ऑपंशन
हैं। इंडोि पंलांटंस की खास बात ये है
रक इनमंे से जंयादाति एयि
पंयूिीफायि का काम किते हैं, जो
सजावट के साथ-साथ आपके घि
की हवा को साफ िखने में भी मदद
किते हंै। इस बात का धंयान िखें रक

इन पंलांटंस को पंलाकंसटक पॉट के
बजाय सेिेरमक या रिसाइकलंड
बॉटलंस में लगाएं।  
नलनवंग र्र रे् केन फन््ीचर: यूं तो
माकंंेट में कई तिह के फंैसी फनंंीचि
रमल जाते हैं। लेरकन इनमें से
अरधकांश कुछ ही समय में खिाब
होने लगते हंै। इनके बजाय आप केन
फनंंीचि से अपने घि के रलरवंग रंम
को डेकोिेट कि सकती हैं। इनकी
खारसयत यह होती है रक ये बहुत
रटकाऊ होते हैं। इनंहें जंयादा देखभाल
की जरंित नहीं पडती, रजससे ये
सालों-साल घि की शोभा बढंाते
िहते हैं। अब तो केन फनंंीचि भी

माकंंेट टंंेंड के रहसाब से मॉडनंम लुक
में उपलजंध हैं। ऐसे फनंंीचि को तैयाि
किने में टंंेरडशनल के साथ-साथ
मॉडनंम टेकंसचि का भी इसंंेमाल
रकया जाता है। इसीरलए ये अटंंैकंकटव
लगते हैं औि इनसे पयंामविण को कोई
नुकसान भी नहीं होता है।   
नेचुरल फैन््िक का करे् यूज: घि
में यूज रकए जाने वाले जंयादाति
फैंसी कटंंेन रसंथेरटक फाइबि के बने
होते हैं। ये एनंवॉयनंममेंट के रलए
हामंमफुल होते हंै। इसरलए जहां तक
संभव हो कटंंेन, कुशन कवि,
बेडशीट जैसी चीजों के रलए नेचुिल
फैरंंबक का सेलेकंशन किें। कॉटन,
रलनेन, जूट जैसे फैरंंबक थोडे महंगे
जरंि होते हंै, लेरकन इनकी लाइफ
लंबी होती है। ये आपके खचंम को
कंटंंोल किने मंे मदद किते हंै औि
पयंामविण के रलए भी अचंछे होते है।  
रल्टीपप्मस सारानो् का करे् यूज:
आजकल फंलैट कलंचि मंे
डेकोिेरटव आइटमंस िखने के रलए
संपेस बहुत कम ही बचता है।
इसरलए जहां तक संभव हो ऐसे
फनंंीचि का चुनाव किें, रजसका
इसंंेमाल कई तिह से रकया जा

सकता है। फोलंडेबल टेबलंस,
संटोिेज टूल, डेकोिेरटव बॉकंसेस
रदखने मंे अचंछे लगते हंै औि इनका
इसंंेमाल भी कई तिह से रकया जा
सकता है। ऐसे मलंटीपपंमस सामान
यूज किने से जो संपेस बचता है,
उसमें आप मनपसंद डेकोिेरटव
आइटमंस िख सकती हैं।  
है्डक््ाफ्टेड डेकोरेनटव आइटम्स:
घि सजाते समय अगि आप छोटी-
छोटी बातों का खंयाल िखेंगी तो ये न
रसफंक बजट के रलए सही िहता है,

बकंलक ईकोिेंंंडली ऑपंशन अपना
कि पयंामविण को बचाने मंे भी मदद
कि सकती हैं। जैसे-वॉल हैंरगंलंस,
पॉटंस, रकचेन टूलंस, कंले पॉटंस
जैसे हैंडीकंंाफंटेड आइटमंस बहुत
अटंंैकंकटव तो लगते ही हैं,
ईकोिेंंंडली भी होते हंै। a
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ज की जीवनशैली में हम इस
कदि वंयसंं हो गए हैं रक तमाम
सुख-सुरवधाओं के बावजूद

अकेलापन महसूस किते हैं, भीति एक
बेचैनी िहती है। ऊपि से हम अपनों से दूि
िहकि सोशल मीरडया के आभासी रिशंतों में
उलझे िहते हैं। इसकी बडी वजह है,
पारिवारिक रिशंतों मंे बढंती दूरियां। देखा
जाए तो रिशंतों में अब वो अपनतंव नहीं िहा, जो पहले
कभी हुआ किता था। इसकी एक मुखंय वजह एक
यह भी है रक कई रिशंते अब ऐसे हो गए हैं, जो हमें
मानरसक तनाव देते हंै। ऐसे मंे रिशंतों मंे दूरियां आना
संवाभारवक है। रसंपंंचुअल गुरं अशोक िोडे रिशंतों के
इस बदलते रंप को एक अलग नजरिए से देखते हंै।
वह कहते हंै, ‘रिशंतों को एक दायिे में िहकि रनभाया
जाए तो इससे इंसान ना रसफंक अनावशंयक तनाव से
बच सकता है बकंलक रिशंतों मंे बढंती दूिी को खतंम भी
रकया जा सकता है।’  
जर्री है दोनो् तरफ से नरश्तो् का ननव्महन: हमािे
आस-पास कई ऐसे लोग होते हैं, जो रसफंक अपने
फायदे के रलए ही रिशंते िखते हैं। वे चाहते हंै, जब
उनंहें आपकी जरंित हो तो आप
उपलजंध िहें। हमेशा उनकी मदद
के रलए खडंे िहें, लेरकन जब
आपको उनकी जरंित हो तो वो
उपलजंध नहीं होंगे, वंयसंंता का
बहाना बना देंगे। इसरलए ऐसे
रिशंतों से सावधान िहें। ऐसे लोगों
का जब कोई काम हो तो आप
उनंहें काम किने के रलए साफ
मना कि दें। इसमें कोई बुिाई नहीं
है। आसानी से अपनी उपलजंधता देते िहना, अपनी
वैलंयू घटाना है, साथ ही ऐसे लोग रिशंतों को कमजोि
भी बनाते हैं। रिशंतों में दोनों तिफ से रनवंमहन जरंिी
है, यह भावना रिशंतों को मजबूत बनाती है। इसमें
नकािातंमकता की कोई गुंजाइश नहीं िहती। 
रेनडटेशन और योग करे्: अगि टॉकंकसक
रिलेशनरशप से तनाव जंयादा बढ िहा है तो इससे दूिी
बनाएं। इस संबंध में एक बात बहुत लाभदायक रसदंं
हो सकती है, वो है योग का सहािा लेना। नकािातंमक
मूड से रनकलने के रलए सबसे आसान तिीका है-
मेरडटेशन औि योगासन। इसका रनयरमत अभंयास
हमें रिशंतों को संभालना रसखाता है, हमें तनावमुकंत
किता है।  

सीखे् ना कहने की कला: कई बाि सामने वाले से
आपकी रकसी बात को लेकि सहमरत नहीं होती,
लेरकन उसे तकलीफ ना पहुंचे, इसरलए आप अपनी
असहमरत पंंकट नहीं कितीं। लेरकन कुछ ना कह
पाने की  रझझक रिशंतों को घुन की तिह खाती िहती
है, इससे रिशंते खोखले होते चले जाते हंै। इसरलए
गैिजरंिी कामों के रलए ना कहना सीख लें। 

सेल्फ नडफे्स रैकेननज्र: रसंपंंचुअल गुरं अशोक
िोडे इस बात को बहुत अहरमयत देते हैं रक हि इंसान
को सेलंफ रडफेंस मैकेरनजंम की समझ होनी चारहए,
जैसे आप रकसी ऐसी कंसथरत में हैं रक जहां बात रबगड
सकती है, वहां आपका वंयवहाि औि िवैया बहुत
अहम हो जाता है। कंसथरत का अचंछा-बुिा होना  हम
पि रनभंमि किता है। रबना रचलंलाए, गुसंसा रकए कई
बाि हम कंसथरत को संभाल सकते हंै। a

आ

एक दायरे मंे रह कर दनभाएं दरशंते

ज अमृता का पैंतारलसवां जनंमरदन था। हि कोई
उसे बधाई दे िहा था, लेरकन वह उदास थी।
उसकी सहेली सुिरभ ने अकेले में उसकी उदासी

की वजह पूछी तो फूट-फूट कि िो पडंी, बोली, ‘मैं पैंतारलस
साल की हो गई हूं। अभी तक
मेिा अपना फंलैट नहीं है, रकिाए
के फंलैट में िह िही हूं। न ही
अभी तक मेिे रकसी बचंंे की
शादी हुई है। मेिे सब भाई-
बहनों औि सहेरलयों के अपने
फंलैट हैं। बचंंे पढं-रलख गए,
उनकी शादी भी हो गई है।
रजंदगी बीती जा िही है औि मैं
अब तक कुछ भी अचीव नहीं
कि पाई।’ सुिरभ ने अमृता को
समझाया, ‘सुन अमी! नंयूयॉकंक
कैरलफोरंनमया से तीन घंटे आगे
है, लेरकन इससे कैरलफोरंनमया
पीछे नहीं िह गया। पचास
वषंंीया संनेहा को आज सब जानते हैं, कंयोंरक वह एक
मलंटीनेशनल कंपनी में सीईओ हैं, लेरकन पांच साल पहले तक
उसे कोई नहीं जानता था। जबरक सरचन तेंदुलकि को 16 वषंम
की आयु में पूिी दुरनया जानने लग गई थी। कोई अडंतारलस
साल की उमंं तक कुंवािा िह जाता है, रफि जीवनसाथी ढंंंढं
पाता है, जबरक रकसी की शादी अटंंाइस वषंम की उमंं मंे हो जाती
है, लेरकन तलाक होने की वजह से वह पैंतारलस वषंम की उमंं में
रफि से अकेला हो जाता है। ओबामा पचपन की उमंं मंे रिटायि
हो गए, जबरक टंंंप ने िाजनीरतक शुरंआत ही 70 वषंम की उमंं में
की थी। दिअसल, दुरनया में हि रकसी के समय का एक दौि या
टाइम जोन होता है। कोई आपसे आगे रदख सकता है, तो कोई
पीछे। लेरकन हि कोई अपनी दौडं मंे अपने समय पि है। न रकसी
से ईरंयंाम किने की जरंित है औि न नकल किने या दुखी होने
की। वे अपने टाइम जोन में हैं, हम अपने जोन में। सही समय का
इंतजाि किना ही रजंदगी है। रिलैकंस किो। तुम एकदम समय पि
हो औि रवधाता ने तुमंहािे रलए जो टाइम जोन सेट रकया है, उसी
के मुतारबक हो।’ सुिरभ ने अमृता से रबलंकुल सही कहा। हमें
बीतती हुई उमंं के रलए रचंरतत होने की बजाय, इन बातों पि
धंयान देना चारहए-

सेहत पि पूिा ध्यान िे्
अब तक आपने अपने सास-ससुि,
परत, बचंंों आरद के रलए ही सब
कुछ रकया औि कभी अपनी सेहत
का धंयान नहीं िखा। खूब काम
रकया औि वो सब कुछ रकया,
रजससे आपकी सेहत को नुकसान
पहुंच सकता था। चारलए कोई बात
नहीं, जब जागो तभी सवेिा। अब
आपकी अपनी देखभाल का उरचत
समय आ गया है। अचंछा खाएं,
वंयायाम किें, पंंकृरत के नजदीक
िहें, धंयान लगाएंं। रजतनी अचंछी आदतें आप इस समय
अपनाएंगी, उतनी ही संवसंथ आप आने वाले समय में उमंं के
पचास-साठ के दशक में िहेंगी।

समय रकसी के रलए नही् र्कता
समय सतत चलायमान है। यह रकसी के रलए नहीं रंकता है,
लेरकन जैसे-जैसे यह बीतता है, नई सीख भी देता जाता है।
समय के इस चकंं मंे कभी-कभी हमािी सीख औि हमािे
अनुभव भी असहाय नजि जाते हैं। कई बाि हमें लगता है रक
रजनसे हमािा सामना आज हो िहा है, उसे हमें बहुत पहले ही
जान लेना चारहए था। ऐसी ही कुछ बातें हैं, रजनको सुनने के
बाद लगता है ‘काश! ये सीख जवानी में रमली होती तो आज
जीवन औि भी सुखमय हो सकता था।’
िहे् हमेशा आशावािी
रजस तिह हि िात की सुबह होती है, ठीक उसी तिह हि पहलू
का अंत होता है औि एक नए पहलू का जनंम होता है। दुख है तो
उसका अंत भी होगा औि जीवन का अगला पडंाव खुरशयों से
भिा होगा। अगि आपने अपना पूिा धंयान भरवरंय की रचंता पि
लगा रदया तो इससे मौजूदा पल आपसे रबछडं  सकते हैं।
इसरलए हि पल को रजएं औि हि पल का लुतंफ उठाएं।
अपने सपनो् को पूिा किे्
कई बाि लोग चालीस पाि जाते ही सोचने लगते हंै रक बदलाव
के रलए अब बहुत देि हो चुकी है। आप भी ऐसा सोचती हैं तो

अपने को बदरलए। मरहलाएं कई
बाि युवावसंथा में जो शौक
रजमंमेदारियों के बोझ के कािण पूिे
न कि पाईं, उनंहें मौका रमलने औि
इचंछा होने के बावजूद लोकलाज
या लोगों की रटपंपणी से डि कि पूिा
नही कितीं। दूसिे कंया कहेंगे, यह
सोचना छोरंडए औि जीवन में जो
भी अवसि रमले, उसे लपक कि
पकडंें। यह सोचकि रक अब तो
आप चालीस के पाि हो चुकी हैं,
नया कंया किना, हाथ में आया
अवसि गंवाएं नहीं। आप बस एक

ही बात सोरचए, नई शुरंआत किने के रलए अभी बहुत देि नहीं
हुई है। जीवन आज भी संवािा जा सकता है। अपनी एक बडंी
पहचान बनाई जा सकती है। a

आ

एक तिफ तो हम इस आधुरनक जीवनशैली में अपने रिशंतों से दूि होते जा िहे हंै, दूसिी ओि
रिशंते इस तिह रनभाए जा िहे हैं, जो तनाव का सबब बन िहे हंै। रिशंतों मंे वो अपनापन औि

मधुिता नहीं रदखती, जो पहले कभी रदखती थी। सवाल यह है रक हम अपने रिशंतों का
रनवंाषह रकस तिह किें, तारक हमािे रिशंते बने िहें। आपके रलए बहुत जरंिी सलाह।

आ

चालीस-पैंतारलस की उमंं में आकि हम यही सोचते हंै, अब रजंदगी में
कुछ नया किने, बडंा किने के रदन गए। जबरक ऐसा कुछ नहीं है,
रकसी भी उमंं में अपने सुहाने सपने पूिे रकए जा सकते हैं। अपनी
एक पहचान बनाई जा सकती है। बस जरंित है, हम अपने भीति

उतंसाह-उमंग औि जोश समेटे िहें, पूिी तिह आशावादी िहें।

जन कोई भी हो, कंसकन केयि के
रलए पूिे साल मॉयशंंिाइजि का

इसंंेमाल किना जरंिी है। यह न केवल
कंसकन को हाइडंंेट किता है बकंलक कंसकन को
सॉफंट बनाता है औि सुिरंंकत िखता है। आप
होममेड मॉयशंंिाइजि यूज कि सकती हैं। 
नॉर्मल ब्ककन: अगि आपकी कंसकन नॉमंमल
है तो आप बादाम औि एलोवेिा का
मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। इसे बनाने के
रलए एक बडे कटोिे मंे आधा कप एलोवेिा
जैल, 2 बडंे चमंमच जोजोबा या बादाम का
तेल, लैवेंडि एसेंरशयल ऑयल की 5-6 बूंदें
रमलाएं। जब तक ये फंलफी न हो जाएं, इनंहें
रमलाते िहें। इसके बाद इसे एक एयिटाइट
कंटेनि में भि कि रंंिज में िख दें। आप इसे
जरंित के मुतारबक लगा सकती हैं। इस

कंंीम का इसंंेमाल किने से पहले चेहिे को
पानी औि फेस वॉश से कंलीन किना न भूलें। 
ऑयली ब्ककन: ऑयली कंसकन के रलए भी
आप मॉयशंंिाइजि घि में बना सकती हैं।
कांच के कटोिे में ताजा एलोवेिा से एक

चमंमच एलोवेिा जैल रनकाल लें। इसमें एक
चमंमच शहद रमला लें। अब इस रमशंंण में
आधा चमंमच नारियल तेल औि आधा
चमंमच बादाम का तेल रमलाकि इसका पेसंट
बना लें। जब पेसंट कंंीम की तिह रमकंस हो
जाए तो इसे कांच की बोतल
में िख कि रंंिज में संटोि कि
लें। इस मॉयशंंिाइजि को
आप रनयरमत रंप से उपयोग
कि सकती हैं। 
ऑयली कंसकन के रलए आप
यह तिीका भी अपना सकती हैं। एक पैन में
थोडंा सा गुलाब जल लें औि उसमें एक कप
गुलाब की पंखुरंडयां डालकि इसे उबाल लें।
जब घोल ठंडा हो जाए तो इसे छान लें। अब
इसमें एलोवेिा जैल रमलाएं औि इस रमशंंण
को रंंिज में िख दें। इसे अपने चेहिे पि

लगाकि छोडं दें। ऐसा आप हि िात सोने से
पहले किती िहें। इससे कंसकन सॉफंट बनेगी।
ड््ाई ब्ककन: अगि आपकी कंसकन डंंाई है तो
भी आप मॉयशंंिाइजि बना सकती हैं। डंंाई
कंसकन के रलए एक कटोिे मंे एक चमंमच

शहद औि दो चमंमच
कंललसिीन डालें। इस रमशंंण
में दो चमंमच एलोवेिा जैल
डालकि अचंछे से रमला लें।
अब इस रमशंंण में दो चमंमच
गंंीन टी का पानी डालकि

इसे अचंछे से पेसंट बना लें। जब पेसंट कंंीम
की तिह रमकंस हो जाए तो इसे कांच की
बोतल में िख लें। अब इस बोतल को रंंिज
में िख दें औि इस मॉयशंंिाइजि का इसंंेमाल
जरंित के अनुसाि किंे। आपका चेहिा
हमेशा रखला हुआ नजि आएगा। a

सी

यूज करें होममेड मॉयशंंराइजर चेहरा ददखेगा दखला-दखला
िाना हक

डेकोिेशन

रशखि चंि जैन
कवि क्टोिी 

बुशिा फातमा
रिलेशनरशप 

शहनाज हुसैन, कॉक्मेटोलॉरजक्ट 

स्ककन केयिडेकोिेरटव आइटमंस से सजा घि सभी को आकरंषक लगता है।
लेरकन अगि आप चाहती हैं रक आपके होम डेकोिेशन को
नेचुिल लुक रमले तो आप कुछ ईको फ्ंंंडली आइरडयाज को

फॉलो कि सकती हैं। आपके रलए यूजफुल आइरडयाज।

अपने घर को दें 
ईको फ्ंंंडली लुक 

रोहतक, मंगलवार 
19 अगस्् 2025

कुछ नया किने की कोई उम्् नही् होती
इस बात से कोई फकंक निीं ििंता हक आिकी उमंं हकतनी िै।
आि यि मान कर चलें हक आज भी उतनी िी ऊजंाटवान िैं,

हजतनी बीस-बाइस
साल की उमंं मंे थीं।
बिंी उमंं मंे आना,
जीवन का अंत निीं
िै। यि आने वाले
हदनों की नई शुरंआत
िै। अिने लकंंंय तय
करें और उनंिें
िाहसल करें। आि
लांस या मंयूहजक
सीखना चािती िैं,
अकेले दुहनया घूमना
चािती िैं, कोई नया
और कुछ अलग
िटकर शौक
अिनाना चािती िैं।
बस, आि जो चािती
िैं, कर लालें, हझझकें

निीं। याद रखें, आिको एक िी हजंदगी हमली िै, इसहलए वो
सब करें, जो आिका हदल करना चािे, लेहकन दुखी ना िों।

सोशल मीरडया पि 
रिश्तो् की पिख जर्िी 

इन रिनों यि बिुत िी आम बात िै हक िर
इंसान के िास लैिटॉि-संमाटंटफोन िै, जो

वचंटुअल हरशंतों को
खूब बढ़ावा दे रिा िै।
लेहकन इस तरि के
हरशंतों में बढ़ती
घटनाओं ने िमें यि
सबक हसखाया िै हक
वचंटुअल हरशंतों की
िरख िोना बिुत
जरंरी िै, साथ एक
सीहमत दायरे मंे हरशंते

बनाए रखना चाहिए। इस वचंटुअल वलंलंट मंे
भले िी अनहगनत हरशंते चंद हदनों में बन जाते
िैं, लेहकन इन िर आंख मूंदकर भरोसा
करना समझदारी की बात निीं िै।

रिश के मौसम में कई तिह की
बीमारियां होने की आशंका बढं

जाती है। नमी औि गंदगी के
कािण बैकंटीरिया, वायिस औि
फफूंद तेजी से बढंते हैं। ऐसे में
जिा सी लापिवाही आपके
संवासंथंय को रबगाडं सकती हैं,
इसरलए खान-पान को लेकि
रवशेष धंयान िखना चारहए।
आइए जानते हैं, इस सीजन में
कैसी हो आपकी डाइट। 
ताजा-गर्म भोजन: इस
मौसम में बाहि का खाना खाने
से पिहेज किंे, कंयोंरक इस
मौसम में पाचन शकंकत कमजोि हो जाती है,
इसरलए घि का बना ताजा औि गमंम खाना ही
खाएं। हमेशा हलंका खाना खाएं। तले-भुने
वंयंजनों से भी पिहेज किें। दरलया, रखचडंी,

दाल, सूप को अपने खाने मंे शारमल किें।
ठंडा औि रंंिज में िखा हुआ खाना न खाए।ं
इम्यूननटी को रजबूत बनाएं: अपनी
इमंयूरनटी को मजबूत बनाने के रलए तुलसी,
अदिक वाली चाय का सेवन किें। काढंा पीने

से भी िोग पंंरतिोधक कंंमता
बढंती है। इससे इन रदनों होने
वाली बीमारियों से भी आप
सुिरंंकत िहती हैं।
रौसरी सब्जजयां-फल:
मौसमी सकंजजयों औि फलों
को अपने आहाि में शारमल
किना चारहए। इस मौसम में
लौकी, पिवल, तोिी, औि
सीताफल खा सकती हैं,
कंयोंरक ये सब पेट के रलए
बहुत ही फायदेमंद होती हैं

लेरकन इसे बनाने से पहले अचंछी तिह से
जरंि साफ कि लें। इसके अलावा िंग-रबिंगे
फलों का भी सेवन फायदेमंद होता है जैसे
सेब, आम, जामुन, अमरंद, चेिी, संटंंॉबेिी

औि आलू बुखािा खा सकती हैं। इसमें
फाइबि औि रवटारमंस होते हंै, जो हमािे शिीि
के रलए बहुत ही लाभदायक होते हंै। ये हमािे
इमंयूरनटी रससंटम को मजबूत बनाने में
सहायक होते हंै। लेरकन खाने से पहले फलों
को अचंछी तिह धोना जरंिी है।
आटा-चावल: इस मौसम में बाजिा, िागी
औि गेंहू के आटे को बदल-बदल कि खाना
चारहए। बाजिा औि िागी मंे पंंोटीन,

कैकंलशयम बहुत होता है। इसके अलावा
चावल में बंंाउन िाइस लें, कंयोंरक ये हाटंम,
शुगि औि बीपी के रलए बहुत ही फायदेमंद
होता है। 
नलब्ववड: बिसात के मौसम में गुनगुने पानी
का ही सेवन किें या रफलंटि का पानी पीएं।
इसके साथ नीबू पानी, नारियल पानी, सूप
पीना भी फायदेमंद होता है।a

प््स््ुनत: संध्या रानी

रेनी सीजन में कंया खाएं-कंया न खाएं

डॉ. अरिरत शम्ाा. डाइटीरशयन

डाइट सजेशन

बा

बारिश के मौसम में कई तिह की बीमारियां खान-पान में लापिवाही से
होती हैं। ऐसे में आपको जरंि जानना चारहए रक इस मौसम में अपनी

डाइट को लेकि कंया सावधारनयां बितनी जरंिी हैं?

हरियाणा, रिल्ली, छत््ीसगढ् व मध्य प््िेश से एक साथ प््कारशत

यथाशीघ्् अपना बायोडाटा मेल करे्-
D-L`hk: g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl

अगर आि अिने आस-िास की बदलती दुहनया िर नजर रखते िैं। आि
िटकर सोचते िंै, आिके भीतर हववेचन और लेखन की कंंमता िै, आि

ितंंकाहरता-लेखन के पंंहत पंंहतबदंं िंै, तो जुहंिए दैहनक हरिभूरि से। 
िमें हदलंली में अिने फीचि रिभाग के हलए आवशंयकता िै-

4वहरषंं उि संिादक / उि संिादक
4पंंहशकंंु उि संिादक

4हिंदी टाइहिंग में कुशल ऑिरेटर
भी आवेदन कर सकते िंै।



खबर संकंंेप

गीत अजंणुना फाउंडेिन ने
सीएचसी में सौंपी ििाइयां 
चरखी दादरी। गीत अिंडुना
िाउंडेिन दंंारा बौंि कलां सरकारी
असंपताल में िरंरतमंि मरीिों के
वलए वनिुलंक ििाईयां िान की। इस
सेिा भािपूणंड अिसर पर सीएिसी
की ओर से एसएमओ डॉ.
टीकाराम, डॉ. रिनीि एिं अरंण
उपकंसथत रहे। िाउंडेिन की तरि
से कोमल सोनी, अवमत ि विनेि
सोनी ने असंपताल पंंिासन को
ििाएं सौंपी। इसका मुखंय उदंंेशंय
गरीब एिं िरंरतमंि मरीिों को
समय पर सही इलाि ि आिशंयक
ििाइयां वमल सकें। गीत अिंडुना
िाउंडेिन का यह कायंड मानि सेिा
संकलंप पंंोिेतंट के अंतगंडत वकया,
िो समाि के हर तबके तक
संिासंथंय सेिाएं और ििाएं
वन:िुलंक पहुंिाने के संकलंप के
साथ िलाया िा रहा है। 

रोहतक, मंगलिार, 19 अगसंं 2025
11शििानी-िूिमharibhoomi.com

नहर के अंतिम छोर िक पानी पहुंचाने को लेकर बनाई जा रही रणनीति: श््ुिि

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

भारतीय िनता पाटंंी की विला
कायंडकावरणी की एक महतंिपूणंड
बैठक रवििार को संथानीय पंिायत
भिन में संपनंन हुई। बैठक में पंंिेि
संगठन महामंतंंी िणीनंदंं नाथ िमंाड,
हवरयाणा की वसंिाई एिं मवहला
बाल विकास मंतंंी शंंुवत िौिरी और
विला अधंयकंं िीरेंदंं कौविक सवहत
विले भर के पंंमुख पिाविकावरयों
और कायंडकतंाडओं ने वहसंसा वलया।
बैठक का मुखंय उदंंेशंय आगामी
िुनािों और पाटंंी संगठन को मंडल
से लेकर बूथ संंर तक मिबूत
करना था। इस मौके पर पंंिेि
संगठन महामंतंंी िणीनंदंं नाथ िमंाड
ने अपने संबोिन में कायंडकतंाडओं को
संगठन की मिबूती के वलए मूल

मंतंं विया। उनंहोंने िोर िेकर कहा वक
पाटंंी को िमीनी संंर पर और
अविक सवंंकय बनाने की िरंरत है।
िमंाड ने कहा वक बूथ संंर पर हर

कायंडकतंाड का मिबूत होना ही पाटंंी
की असली ताकत है। उनंहोंने आने
िाले कायंडकंंमों और योिनाओं पर
विसंंार से ििंाड की, विसमें हर बूथ

पर पाटंंी की पहुंि सुवनवंंित करना
और िनता से सीिा संिाि संथावपत
करना िावमल है। पंंिेि की वसंिाई
एिं मवहला बाल विकास मंतंंी शंंुवत
िौिरी ने कंंेतं ं की एक अहम
समसंया, नहर के अंवतम छोर तक
पानी पहुंिाने पर बात की। उनंहोंने
इस विषय पर कई महतंिपूणंड बातें
बताई तथा कहा वक सरकार इस
समसंया के समािान के वलए पूरी

तरह से पंंवतबदंं है। उनंहोंने बताया
वक इस वििा में कई नई योिनाएं
लाई िा रही हैं, तावक वकसानों को
पयंाडपंत पानी वमल सके और उनकी
िसलें बबंाडि न हों। इस अिसर पर
पूिंड मंतंंी िेपी िलाल, वििायक
कपूर िालंमीवक, विला पंंभारी रेनू
डाबला, ठाकुर विकंंम वसंह, नंिराम
िवनया, विला महामंतंंी रमेि
पिेरिाल आवि मौिूि रहे।

पंचायत ििन में रोजगार मेला आयोशजत

राजकीय प््ाथमिक पाठशाला िे् िेधावी
मवद््ाम्थियो् को सम्िामित मकया

समंमान
समारोह

आयोशजत
हरिभूरि न्यूज:बाढ्ड्ा

कारीिास कंसथत रािकीय पंंाथवमक
पाठिाला में मेिािी विदंंाथंंी
समंमान समारोह में एसडीएम
लोहारं मनोि कुमार िलाल ने
बतौर मुखंयवतवथ विरकत की।
समारोह में पंंवतभािान बचंंों को
समंमावनत करते हुए िलाल ने कहा
वक छोटे बचंंों को समंमावनत करने
से उनके आतंम-समंमान, पंंेरणा,
और सकारातंमक वंयिहार में सुिार
होता है और भविषंय में ओर बेहतर
करने के वलए पंंोतंसावहत होते हैं।

संकूल अधंयापक अवनल कुमार की
अगुिाई में आि बचंंों को
समंमावनत करते हुए उनकी हौसला

अििाई की। अधंयापक सुंिरपाल
िोगाट ने कहा वक पंंिंसा और
समंमान बचंंों को अचंछे वंयिहार को

पंंोतंसावहत करने मंे मिि करते हंै,
िब िे िानते हैं वक उनके अचंछे
काम को सराहा िाएगा, तो िे बार-
बार िैसा ही करने की कोविि
करेंगे। विजंंान अधंयापक रविंदंं
कुमार ने कहा वक पुरसंकार, छातंंों
को कडंी मेहनत करने, लंबे समय
तक अधंययन करने और हर बार
अपना ित-पंंवतित िेने के वलए
पंंेवरत करने के सबसे पंंभािी तरीकों
में से एक हैं। इस अिसर पर नरेि
कुमार, सुंिर वसंह, सरपंि पंंवतवनवि
बलिीत िोगाट, एसएमसी पंंिान
संतोष िेिी आवि उपकंसथत थे।

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

विला वभिानी के पंिायत भिन में
हवरयाणा संकूल विकंंा पवरयोिना
पवरषि पंिकूला के ततंिाििान में
विला पवरयोिना संयोिक समगंं
विकंंा वभिानी दंंारा वभिानी विले के
रािकीय विदंंालयों में
एनएसतंयूएि वंयािसावयक विकंंा
के अंतगंडत िषंड 2024-25 में उतंंीणंड
छातंं-छातंंाओं को रोिगार पंंिान
करने के वलए रोिगार मेले का
आयोिन वकया गया। 

कायंडकंंम में मुखंय अवतवथ
अवतवरतंत उपायुतंत कम अधंयकंं
समगंं विकंंा डॉतंटर मुनीष नागपाल,
आईएएस विविषंं अवतवथ विला
विकंंा अविकारी, वभिानी डॉतंटर
वनमंडल िवहया , कायंडकंंम अधंयकंं

विनय कुमार विंिल , नोडल
अविकारी वििेक अिलखा, विला
विजंंान वििेषि रोवहत कुमार ने
कायंडकंंम का िुभारंभ मां सरसंिती
के समकंं िीप पंंजंिलन करके
वकया। सभी अवतवथयों ने इस
अिसर पर रोिगार मेले मंे रोिगार
पंंिान करने के वलए आए वनयोतंता
को समंमान पटका पंंिान कर उनका
संिागत वकया। मुखंय अवतवथ डॉ.

मुनीष नागपाल ने बताया वक
रोिगार न केिल हमारी आवंथडक
कंसथवत को सुिारता है, बकंलक यह
हमें आतंमवनभंडर और आतंमविशंंासी
भी बनाता है। विविषंं अवतवथ डॉ
वनमंडल िवहया ने बताया वक आि के
युिाओं के पास न केिल कौिल है,
बकंलक उनके पास निािार और
रिनातंमकता की भी अदंंंत कंंमता
है और आप सभी को अपने कौिल

और पंंवतभा का उपयोग करके न
केिल अपने वलए, बकंलक समाि
और िेि के वलए भी योगिान िेना
िावहए। विला पवरयोिना संयोिक
विनय कुमार विंिल ने बताया इस
मेले का उदंंेशंय पातंं छातंंों को
वनयोतंताओं से िुडंने और संबंवित
उदंंोगों मंे पंलेसमेंट के अिसर
तलािने के वलए एक सीिा मंि
पंंिान करना है। 

शिकंंा बोडंण के चेयरमैन ने बांटे पांच हजार पौधे

मुआिजे और बीमा कंलेम की मांग को
लेकर शकसानों का धरना रहा जारी

हरिभूरि न्यूज: बाढ्ड्ा

िसल बीमा योिना मंे कवथत
3500 करोडं रंपये के घोटाले को
लेकर वकसानों का आकंंोि लगातार
बढंता िा रहा है। वकसानों का िरना
सोमिार को भी  कसंअे की
अनािमंडी में िारी रहा। िरने की
अधंयकंंता सुंिपाल वसंह ने संबोवित
करते हुए कहा वक वकसानों को बीमा
तंलेम की रावि नहीं वमल रही है,
िबवक बीमा कंपवनयों और
अविकावरयों की वमलीभगत से भारी
गडंबडंी की गई है। 

उनंहोंने आरोप लगाते हुए कहा
वक उनके नुकसान का सही
आकलन नहीं वकया गया और बीमा
रावि का गबन हुआ है। वकसानों ने

कहा वक ये आंिोलन वसिंफ बीमा
तंलेम का नहीं, बकंलक वकसान की
मेहनत और समंमान की लडंाई है।
उनंहोंने पंंिासन से मांग की वक
घोटाले की उचंंसंंरीय िांि
करिाई िाए और िोवषयों को सखंत
सिा िी िाए। रणिीर वसंह कुंगड ने
कहा वक िब तक वकसानों को

उनका हक नहीं वमलेगा, तब तक
यह िरना िारी रहेगा। इस अिसर
पर  सुमेर वसंह भांडिा,रणिीर वसंह
कुंगडं, मासंटर रघबीर वसंह
काकडोली, पूिंड िेयरमैन सुरेिमान,
बंंहंमपाल बाढंडा, नरेि काियान,
सुमेर वसंह िारणी, पंंताप हंसािास
,पारस काकडंोली आिि मौिूि रहे।

बाढडंा। अनाजमंडी में मुआवजे की मांग को लेकर धरने पर बैठे वकसान। 

बवानीखेड्ा
। कायंयकंंम

में मुखंय
अवतवथ को
समंमावनत
करते हुए।

राजनीशतक पंंचार सामगंंी हटाने के शलए चलाया अशियान

शहीदो् की प््रतिाओ् पि िाजनीरतक झंडे लगाने का रविोध

पंंतंयेक कायंणकतंाण का मजबूत होना पाटंंी
की असली ताकत : फणीनंदंं नाथ िमंाण

रभवानी िे् भाजपा की रजला काय्यकारिणी बैठक : संगठन को िजबूत किने पि जोि

लिवानी। आयोवजत बैठक में उपसंसथत भाजपा कायंयकतंाय।

पाटंंी के शसदंंांतों को जन-जन तक पहुंचाएं
बैिक के अंत में रजलाधंयकंं वीिेंदंं कौरिक ने सिी अरतरियों औि कायंयकतंायओं
का धनंयवाद रकया। उनंहोंने कहा रक सिी के सहयोग से यह बैिक सफल िही
औि इससे पाटंंी को आगे की रदिा तय किने में मदद रमलेगी। उनंहोंने
कायंयकतंायओं से आहंंान रकया रक वे सिी रमलकि संगिन को औि मजबूत बनाने
के रलए काम किें औि पाटंंी के रसदंंांतों को जन-जन तक पहुंचाएं। कौरिक ने
बताया रक यह बैिक आगामी चुनावों से पहले पाटंंी के रलए महतंवपूणंय कदम है।  

सुिाषचंदंं बॉस की िहाित से हम सब लें पंंेरणा: राठी 
भिवानी। दी पटवाि एवं कानूनगो एसोरसएिन हरियाणा के िाजंय उपाधंयकंं
रवकास िािी व पटवारियों ने सोमवाि को पुिानी तहसील में संसित पटवािखाना
में िाित माँ के वीि सपूत आजाद रहंद फौज के नेता व महान संवतंतंंता
सुिाषचंदंं बॉस के बरलदान को सादि नमन रकया। इस दौिान िाजंय उपपंंधान
रवकास िािी ने कहा रक हम सब िहीदों के सदैव ऋणी िहेंगे।। उनंहोंने कहा
रक रजनंहोंने मातृिूरम की िकंंा के रलए अपना बरलदान रदया, हम सब िी
िाषंंंंसेवा के रलए सदैव ततंपि िहने का संककंप लेते  हंै।िाितीय संवतंतंंता
संगंंाम में एक नए युग की िुरंआत की। उनकी वीिता औि बरलदान ने देि के
लोगों को पंंेरित रकया औि संवतंतंंता की लड़ंाई में नई ऊजंाय का संचाि रकया।
नेताजी की िहादत आज िी हमें पेंंरित किती है औि देि के रलए कुछ किने
के रलए पंंोतंसारहत किती है। उनकी कुबंायनी हमें रसखाती है रक सचंंी देििसंकत
कंया होती है औि कैसे हम अपने देि के रलए कुछ िी कि सकते हंै। िैलेनंदंं
पटवािी ने कहा इनकी याद में हम उनकी वीिता औि बरलदान को सलाम
कित ेहैं। उनकी िहादत ने देि को एक नई रदिा रदखाई । इस अवसि पि
िैलेनंदंं कुमाि पटवािी, बलबीि पटवािी, संदीप िोरहकंला पटवािी, ऑपिेटि
मंजीत, िाकेि बाली पटवािी , हिकेि पटवािी, मुकेि रदनोद ,पटवािी रवनोद
, अमिचंद व धमंयपाल चौकीदाि, पंंरिकंंु पटवािी िाजेि व जंगबीि, बीरं व
इंदंंजीत नागि आरद उपसंसित िे।

रशि जांगडंा के शपता का शनधन
लोगों ने जताया रोष

बाढ़ड़़ा। बाढ़ंड़ंा के िरव जांगड़ंा के रपता
सतंयनािायण का 74 वषंय की आयु मंे सोमवाि को
आकसंसमक रनधन हो गया। वह रपछले 20 रदनों से
बीमाि िे, वह अपने सिल संविाव, रमलनसाि
वंयसंकततंव औि धारंमयक पंंवृरंंत के रलए पूिे केंंतंं में
जाने जाते िे। उनंहोंने अपने जीवन में सदैव लोगों
को आपसी पंंेम, सहयोग औि मानवीय मूकंयों का
संदेि रदया। उनका जीवन संघषंय, सेवा एवं िसंकत
का अनुपम उदाहिण िहा। उनके रनधन से न
केवल परिवाि बसंकक पूिे गांव औि कंंेतंं ने संनेही,
मागंयदिंयक औि पंंेिणासंंोत वंयसंकततंव को खो रदया
है। अंरतम संसंकाि में जांगड़ंा समाज के पंंधान
िूपरसंह जांगड़ंा, सरचव मरहपाल जांगड़ंा, िाजपा
नेता िामपाल कािी, सीटू नेता सुमेिरसंह धािणी,
वंयापाि मंडल पंंधान सुंदिपाल, सिपंच िाजेि
पपंपू, सिपंच िाकेि शंयोिाण, वंयापािी नेता
कटािरसंह, मनोज जांगड़ंा, वंयापाि मंडल के पूवंय
पंंधान संदीप उफंफ रसंटी, अिोक वरकल, वेद
जांगड़ंा, मामन जांगड़ंा, सेि अजय रसंगला,
लालचंद, िाजू, पतंंकाि संदीप शंयोिाण, पतंंकाि
िमेि व पतंंकाि पुनीत शंयोिाण आरद मौजूद िे। 

संकूल के जजंणर हुए ििनों मंे
ककंंाएं न लगाई जाएं: एडीसी
भिवानी। एडीसी डॉ. मुनीष नागपाल
की अधंयकंंता में   लघु सरचवालय
संसित डीआिडीए हॉल में समाधान
रिरवि आयोरजत हुआ। एडीसी ने
रिकंंा रविाग को रनदंंेि देते हुए कहा
रक संकूलों के जजंयि हुए िवनों में
ककंंाएं न लगाई जाएं। ककंंाएं
नजदीक लगते दूसिे संकूल में लगाई
जाएं। तेज बारिि के रदन संकूलों मंे
अवकाि सुरनरं ंित रकया जाए।
एडीसी ने ये आदेि समाधान रिरवि
में बहल रनवासी िाजेि अगंंवाल
दंंािा संकूल के जजंयि कमिों मंे
ककंंाएं लगाने से संबंरधत रिकायत
पि रदए। एडीसी ने कहा रक
रवदंंारंिययों को सुिरंंकत माहौल में रिकंंा
देना जरंिी है। उनंहोंने कहा रक
बारिि के चलते संकूल परिसिों मंे
साफ-सफाई दुरंसंं की जाए।

एडीसी ने योजनाओं की समीकंंा कर शिए शनिंंेि
चरखी दादरी। एडीसी डॉ. मुनीि नागपाल की अधंयकंंता में मरहला एवं बाल
रवकास रविाग दंंािा चलाई जा िही रवरिनंन योजनाओं की समीकंंा बैिक हुई।
बैिक में एडीसी डॉ. नागपाल ने संबंरधत अरधकारियों को योजनाओं के
रंंकयानंवयन के जरंिी रनदंंेि रदए। बैिक में एडीसी ने मरहला एवं बाल रवकास
रविाग को रनदंंेि रदए रक वे जागरंकता रिरविों के माधंयम से लंैरगक
सिसंकतकिण के रलए नीरतगत इनपुट तिा मरहलाओं औि बचंंों के पोषण
परिणामों मंे सुधाि किें। उनंहोंने बाल संिकंंण सेवाएं, बाल ककंयाण योजनाएं, बेटी
बचाओ-बेटी पढ़ंाओ, रििुगृह, पंंधानमंतंंी मातृ वंदना योजना, लैंरगक बजट आरद
योजनाओं की रवसंंाि से समीकंंा की। एडीसी डॉ. नागपाल ने कहा रक वन संटॉप
सेंटि के पंंरत गांवों औि िहिी कंंेतंं मंे सिी लोगों को पूिी तिह से जानकािी नहीं
है, इसरलए वन संटॉप सेंटि की गंंामीणों को जानकािी दें।

राषंंंं का संपूणंण शिकास हम सिी 
का सामूशहक उतंंरिाशयतंि: िशिषंं

चरखी दादरी। कोई िी देि केवल आजाद होकि ही पूणंय नहीं
बनता, बसंकक उसकी पूणंयता के रलए उसके हि एक वगंय के
नागरिक को अपना योगदान देना आवशंयक होता है, जब तक
हम िाित के हि िाजंय को आतंमरनिंयि नहीं बना देते तब तक
हमािी आजादी के मायने अधूिे हैं, ये बात एमसी कॉलोनी संसित
िरव इंरडयन कोरचंग संकूल परिसि में आयोरजत कायंयकंंम में
डायिेकंटि िरवंदंं वरिषंं ने कही। उनंहोंने कहा रक िाषंंंं का
संपूणंय रवकास हम सिी िाितीयों का सामूरहक उतंंिदारयतंव है।
उनंहोंने संसंिा परिसि में धंवजािोहण रकया व आजादी के
महतंव से सिी बचंंों को रवसंंाि से अवगत किवाया। कायंयकंंम
के दौिान मेधावी रवदंंारंिययों को समंमारनत रकया। समािोह के
दौिान संसंिा के बचंंों दंंािा रवरिनंन सांसंकृरतक कायंयकंंमों को
पंंसंंुत रकया।

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

िहर में िहीिों और महापुरंषों की
पंंवतमाओं पर रािनीवतक पावंटियों के
झंडे और पंंिार सामगंंी लगाने के
वखलाि सोमिार को िहीि-ए-
आिम भगत वसंह सेिा टंंसंट ने
वििेष अवभयान िलाया। 

टंंसंट के पंंिान मोनू तालू के
नेतृतंि में युिाओं के समूह ने िहर
के िहीि भगत वसंह िौक सवहत
विवभनंन िौराहों पर कंसथत िहीिों
की पंंवतमाओं से रािनीवतक पावंटियों

के झंडे हटाए। अवभयान के िौरान
मोनू तालू ने रािनीवतक पावंटियों से
तीखा सिाल वकया वक तंया हमारे

िहीिों ने पावंटियां जंिाइन कर ली है?
उनंहोंने कहा वक ये पंंवतमाएं युिाओं
में िेिभकंतत और राषंंं ंीयता की

भािना िगाने के वलए संथावपत की
िाती हैं, लेवकन कुछ रािनीवतक
िल इन पवितंं संथलों का उपयोग

अपने संिाथंंी पंंिार के वलए कर रहे
हैं, िो गलत है। उनंहोंने कहा वक
िहीिों ने वकसी एक पाटंंी के वलए
नहीं, बकंलक पूरे िेि के वलए अपना
िीिन बवलिान वकया था, उनकी
पंंवतमाओं पर वकसी भी रािनीवतक
िल का झंडा लगाना उनके सिंंोचंं
बवलिान का अपमान है। यह
कारंडिाई ना केिल िहीिों के
समंमान को ठेस पहुंिाती है, बकंलक
युिाओं को भी भंंवमत करती है।
उनंहोंने विला पंंिासन से मामले में
हसंंकंंेप करने की मांग की है।

शहीदों की
पंंवतमाओं पर

लगी
राजनीवतक
पावंटययों की

पंंचार सामगंंी
हटाकर
जलाते

कायंयकतंाय। 
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पंंकृवत और िीिन में संतुलन बनाए रखने के
वलए पंंतंयेक वंयकंतत को ना वसिंफ पौिरोपण
अवपतु इनके रख-रखाि का समुवित पंंबंि
भी करना पडंेगा, तभी संिसंथ िीिन और
सुखी समाि की पवरकलंपना साथंडक हो
सकती है। यह बात गोगा पीर मेले के अिसर
पर गांि झुपा कला में वंंतिेणी रोपण एिं
शंंदंंालुओं को पौिा वितरण कायंडकंंम के
अिसर पर वंंतिेणी बाबा ने कही। इस
अिसर पर कायंडकंंम के मुखंयअवतवथ
हवरयाणा विदंंालय विकंंा बोडंड िेयरमैन डा.
पिन कुमार ने कहा वक पयंाडिरण संरकंंण के
वलए िरंरी है वक हम पंंतंयेक अिसर को
पौिारोपण ि वितरण कायंड से िोडंे। 

उनंहोंने कहा वक इन कायंडकंंमों के माधंयम
से अविक से अविक लोगों तक पौिारोपण
के महतंिपूणंड संिेि को पहुंिाया िा सकता
है, विससे िे पौिारोपण कायंड से पंंेवरत होकर

इस वििा में अपनी भूवमका अिा कर सकें।
कायंडकंंम के संयोिक पयंाडिरण पंंहरी
हिलिार लोकराम नेहरा ने बताया वक
कायंडकंंम की िुरंआत बेटी मनीषा की
आकंतमक िांवत एिं नंयाय की मांग करते हुए
वंंतिेणी रोवपत करते हुए की। मुखंयअवतवथ
विकंंा बोडंड िेयरमैन ने पंंसाि के रंप में 5
हिार पौिें अपने हाथों से वितवरत वकए।
उनंहोंने बताया वक इस िौरान पौिारोपण ि
वितरण के साथ-साथ वन:िुलंक आंखों  की
िांि का कैंप भी आयोवित वकया गया।

गोगा निमी पर छातंं यि ने चलाया
पौधरोपण अशियान 

बाढड़ा। गांव कािी दास में संसित सतकािी रिकंंा रनकेतन
वरिषंं माधंयरमक रवदंंालय में गोगा नवमी पि पौधिोपण
कायंयकंंम का आयोजन रकया गया। इस अवसि पि संकूल
पंंाचायंाय सुनीता देवी ने बताया रक ककंंा नौंवी में पढ़ने वाले छातंं
यि की अधंयकंंता में पौधिोपण अरियान चलाया गया, यि जो
की संकूल इको 1लब का पंंधान है। यि औि उसके संकूल
सहपारियों ने छुटंंी वाले रदन एकरंंतत होकि पौधिोपण किने
का फैसला रलया, रजसके तहत संकूल में एक दजंयन से अरधक
पौधे िोरपत रकए गए। इस अवसि पि सतकािी संकूल के छातंं
यि ने मौजूद छातंं-छातंंाओं के बीच अपने रवचाि िखते हुए
कहा रक मैं रपछले तीन साल से अपने जनंमरदन पि पौधिोपण
कि िहा हूं औि इस कायंयकंंम के माधंयम से आप सब
सहपारियों से अपील किता हूं रक हि साल अपने जनंमरदन
पि कम से कम एक पौधा िोरपत जरंि किें कंयोंरक पेड़ पौधों
के रबना जीवन संिव नहीं है पौधे हमािे साि साि औि अनंय
जीव जनंतुओं को िी िोजन, छांव, रनवास, लकड़ी औि िुदंं
वायु पंंदान किते हैं इसरलए हम सब बचंंों को आगे आना
चारहए तारक हमािा पयंायविण पंंदूषण मुकंत हो सके।  इस
अवसि पि संकूल संचालक सुिेंदंं एडवोकेट, इको 1लब रजला
समंवयक पंंीतम रसंह आिद मौजूद िहे।

लिवानी। सुभाष चंदंं बोस के वचतंं पर पुषंप अवंपयत करते हुए।

बाढ्ड्ा। गांव कारीदास के राजकीय पंंाथवमक पाठशाला में मेधावी ववदंंावंथययों को
समंमावनत करते एसडीएम मनोज कुमार दलाल।

नागरिकों की समसंयाओं का एक
ही छत के नीचे हो िहा समाधान

हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी

एसडीएम योगेि सैनी ने कहा वक
मुखंयमंतंंी नायब वसंह सैनी के
वनिंंेिानुसार समािान विविर के
माधंयम से एक ही छत के नीिे
विकायतों का समािान वकया िा
रहा है। मुखंयमंतंंी संियं समािान
विविरों की समीकंंा करते हंै।

नागवरक अपनी समसंयाओं को
विविरों में अविकावरयों के समकंं
रख सकते हंै। 

पंंतंयेक सोमिार ि िीरिार को

सुबह 10 से 12 बिे तक विला संंर
ि उपमंडल संंर पर समािान
विविर आयोवित वकए िाते हैं।
एसडीएम सोमिार को लघु
सवििालय कंसथत सभागार में
आयोवित समािान विविर में लोगों
की समसंयाएं सुन रहे थे। उनंहोंने
अविकावरयों को वनिेंंि िेते हुए कहा
वक िे समािान विविर में आने िाली
समसंयाओं को गंभीरता से लंे और
समािान के नाम पर खानापूवंतड न
करें। पंंयास करंे वक विकायत
वरओपन नहीं हो।

n सोमवार व वीरवार को 10 से
12 बजे िग रहे समाधान लिलवर

समाधान वशववर में समसंया सुनते एसडीएम।

n पर्ाावरण को स्वच्छ बनाने के लिए प््त्रेक
अवसर को जोडऩा होगा पौधारोपण व
लवतरण से : डा. पवन कुमार

n वस्थ जीवन और सुखी समाज की
पलरकल्पना साथ्ाक करने के लिए
पौधारोपण जर्री : ल््िवेणी बाबा

कायंयकंंम में ववदंंावंथययों को समंमावनत करते अवतवथ। 

चरखी दादरी। एसएमओ को दवाइयां
भेंट करते फाउंडेशन सदसंय। 

गंंास रंट शिदंंालय में
मनाया संितंतंंता शििस 
बवानीखेड़ा। बिानी खेडा के
गंंास रंट इंटरनेिनल संकूल में
संितंतंंता वििस पर कायंडकंंम का
आयोिन वकया गया। सभी बचंंों ने
अपनी अहम भूवमका अिा की।
छोटे-छोटे पंयारे-पंयारे बचंंों ने
‘‘विर भी विल है वहंिुसंंानी विर
भी विल है वहनंिुसंंानी, िलिा तेरा
िलिा, मेरा रंग िे बसंती िोला रंग
िे‘‘ आवि पर झूमकर सभी को
हतपंंभ कर विया। विदंंालय मुवखया
िीना भंयाणा ने बताया वक उनके
विदंंालय में बचंंों को िुरं से ही
विकंंा के साथ साथ िेिभकंतत,
िावंमडक, सामाविक कायंंों के पंंवत
विकंंा िी िाती है। विकंंकों के साथ
अवभभािक भी उनका पूरा सहयोग
करते हंै।

जांगडंा समाज की 
बैठक कल होगी
बाढ़ड़ा। िांगडंा समाि की
महतंिपूणंड बैठक कल 20 अगसंं
को होगी। यह िानकारी समाि के
पंंिान पंंकािवसंह बेरला एिं
सविि मवहपाल िांगडंा ने सांझा
की।  उनंहोंने बताया वक बैठक में
समािवहत से िुडंे विवभनंन मुदंंों पर
गहन ििंाड की िाएगी। वििेष रंप
से विकंंा, युिा िागरंकता,
सामाविक एकता तथा आगामी
कायंडकंंमों की रंपरेखा को लेकर
वििार-विमिंड होगा। बैठक में
समाि के िवरषंंिन, युिािगंड एिं
गणमानंय सिसंय भाग लेंगे। 

शिकायतों का तुरंत
समाधान करें: एसडीएम
तोशाम। एसडीएम रवि मीणा ने
अविकावरयों से कहा वक समािान
विविर नागवरकों की समसंयाओं के
तंिवरत समािान और पंंिासवनक
सेिाओं को सुलभ बनाने के उदंंेशंय
से आयोवित वकए िाते हंै।
समािान विविर में आमिन की
विकायतें सुनीं िा रही है। समािान
विविर में वबिली, पानी, रािसंि,
सामाविक सुरकंंा, पेंिन और भूवम
वरकॉडंड आवि से िुडंी समसंयाएं ििंड
हो रही है। विवभनंन विभागों के
अविकारी मौिूि रह कर विकायतों
को गंभीरता से सुनने उपरानंत उनके
समािान करने की वििा में
आिशंयक किम उठाएं।
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अंडर-14 भ््िकेट प््भियोभििा, भिवानी ने िोशाम को हराकर जीिी ट््ॉफी
हरिभूरि न्यूज :रभवानी

जी सलटंंा संकूल के मैदान में सजला
संंरीय संकूली लडक़ों की अंडर-14
संंककेट पंंसतयोसगता का फाइनल
मुकाबला सभवानी और तोिाम की
टीमों के बीर िेला गया। रोमांरक
मुकाबले में सभवानी की टीम ने
िानदार पंंदिंशन करते हुए जीत
हासिल की, जबसक तोिाम की टीम
उपसवजेता रही। यह पंंसतयोसगता
सजला मौसलक सििंंा असधकारी
िुभाष रंदंं भारदंंाज की देिरेि में
आयोसजत की गई। सजिमें सभवानी
पलंधलक संकूल की डीपीई ममता टीम
की इंराजंश िीं तिा जोनल िैकेटरी

मदन गोपाल रहे और उनंहोंने टीम की
जीत में महतंवपूणंश भूसमका सनभाई।

पंंसतयोसगता के कनंवीनर मदन
गोपाल िे, जबसक पंंसतयोसगता के

इरंाजंश की सजमंमेदारी डॉ. असनल
कुमार ने िंभाली। सजला मौसलक

सििंंा असधकारी िुभाष रंदंं
भारदंंाज ने बताया सक इि आयोजन
का उदंंेशंय सजले के युवा संंककेटरों
को मंर पंंदान करना और िेल
भावना को बढंावा देना िा। सवजेता
और उपसवजेता टीमों को पुरसंकार
देकर िमंमासनत सकया गया। इि
पंंसतयोसगता िे िंंेतं ं में िेल
पंंसतभाओं को सनिारने का एक और
अविर समला है। हमेिा सिलाडंी
को िेल िेल की भावना िे िेलना
रासहए। कडंी मेहनत व लगंन की
बदौलत पंंसतभागी मुकाम तक पहुंर
िकता है। िाि ही उनंहोंने कहा सक
कोई भी पंंसतयोसगता में भाग लेने िे
पंंसतभागी को अपनी संपधंाश को

सनिारने का मौका समलता है।
पंंसतभासगयों को िमय िमय पर होने
वाली पंंसतयोसगताओं में भाग लेना
रासहए। पंंसतयोसगता के बारे में
जानकारी देते हुए िारीसरक सििंंक
सवनोद सपंकू ने बताया सक इि
पंंसतयोसगता में सभवानी और तोिाम
दोनों टीमों ने बेहतरीन िेल का
पंंदिंशन सकया। सभवानी की टीम ने
फाइनल मंे अपनी बकंलेबाजी,
गेंदबाजी और फीलंकडंग िे दिंशकों
का सदल जीत सलया और टंंॉफी पर
कधंजा जमाया। वहीं तोिाम की टीम
ने भी जोरदार टकंंर दी और पूरे
टूनंाशमेंट में िानदार िेल सदिाया,
सजिके रलते वे दूिरे संिान पर रहे।

र््िकेटिो् को िंच प््दान किना औि खेल भावना को बढ्ावा देना था प््रतयोरिता का उद््ेश्य: सुभाष चंद्् भािद््ाज

शभवानी। गिजेता टीम को सम्मागनत करते हुए। फोटो: हशरभूिम

खंड व षजिा स््रीय खेिो्
मे् आरईडी स्कूि का दबदबा

हरिभूरि न्यूज :चिखी दादिी 

िंड व सजला संंरीय िेल
पंंसतयोसगताओं में आरईडी संकूल
ररिी के 27 सिलाडियों का रयन
हुआ। पंंसतयोसगताओं का मुखंय
उदंंेशंय छातंंों को िेल िंंेतंं में आगे
बढंने और उनकी पंंसतभाओं को
पंंदसंिशत करने का अविर पंंदान
करना है। 

पंंसतयोसगता के अंडर 11 आयुवगंश
में सिवम व तनीष ने 200 मीटर दौडं
में बाजी मारी, देवांि व सहमांिी
िॉट-पुट में रयसनत हुए। वहीं यि,

अनंशव, सिवम ने लकंंंय सरले दौड में
बाजी मारी। वहीं अंडर 14 के
सिलाडियों में सविेष लॉनंग जंप व
100 मीटर दौड में सदवंया , 200
मीटर दौड में वंसिका 100 मी. दौड ,
सहमांिी िॉट-पुट में, ईिा हाई जंप में
व सदवंया, मानवी, नवंया ने पंंसतभा
का लोहा मनाया। सिलाडियों ने
अपनी पंंसतभा का लोहा मनवाते हुए
अपने िेल कौिल का पसररय
सदया। पंंारायंश सिकंदर पूसनया ने
िभी सिलाडियों व उनके
असभभावकों व िेल पंंसििंंक
िंदीप को बधाई दी। 

स्टेट कराटे मे् छाए षखिाड्ी 
हरिभूिि न्यूज :रभवानी

कुशंती और मुकेंंबाजी के सलए
मिहूर समनी कंयूबा कहे जाने वाले
सभवानी की बेसटयों ने एक बार सफर
कराटे मंे अपना जलवा सबिेरा है।
कुरंिंंेतंं में हुई हसरयाणा संटेट कराटे
रैंसपयनसिप मंे पंसडत िीताराम
िासंंंंी कनंया संकूल की दो छातंंाओं
व एक छातंं ने िानदार पंंदिंशन कर
राषंंंंीय कराटे पंंसतयोसगता के सलए
कंवालीफाई सकया है। पंंसतयोसगता में
नौवीं किंंा की छातंंा सनहासरका व
आठवीं किंंा की हंसिका ने सिकंवर
तिा छठी किंंा के दिंं ने बंंांज
मेडल जीता। संटेट पंंसतयोसगता में
िानदार पंंदिंशन कर लौटे छातंं-
छातंंाओं का िोमवार को सवदंंालय
पंंांगण में िमंमान िमारोह का
आयोजन सकया। पंंारायंाश िोसनया
कौसिक ने कहा सक अपनी पंंसतभा

का पंंदिंशन कर तीनों सवदंंासंिशयों ने न
केवल पसरवार और संकूल का नाम
रोिन सकया, बलंकक राषंंंंीय संंर पर
हसरयाणा का पंंसतसनसधतंव करने का
मौका भी हासिल सकया है। उनंहोंने
कहा सक राषंंंंीय कराटे पंंसतयोसगता में
इन छातंं-छातंंाओं का रयन होना,
कराटे जैिे िेलों मंे उनके िमपंशण

और कडंी मेहनत को दिंाशता है।
पंंारायंाश िोसनया ने कहा सक हर
माता-सपता को अपनी बेसटयों को
पढंाई के िाि-िाि िेलों मंे भी
भाग लेने के सलए पंंोतंिासहत 
करना रासहए। सवदंंासंिशयों की
उपललंधध पर पंंबंध िसमसत ने भी
पंंोतंिासहत सकया। 

n िंशडत िीताराम िास््््ी स्कूल की
शनहाशरका, हंशिका व दि्् ने
शकया िानदार प््दि्चन

शभवानी। राष््््ीय कराटे प््गतयागिता के गलए चयगनत पंगडत सीताराम रास््््ी स्कूल
की छात््ाएंप््ा गनहागरका, हंगसका ि दक््। फोटो: हशरभूिम

कबड््ी मे् नौल्था स्कूि जीता

हरिभूिि न्यूज :रभवानी

गांव बापोडंा मंे एिएम कबडंंी
संपोरंिंश अकादमी दंंारा जनंमाषंंमी
और गोगा नवमी पर हर वषंश की
भांसत दो सदविीय 12वीं नेिनल
संटाईल कबडंंी पंंसतयोसगता का
आयोजन सकया गया। आयोजन में
हसरयाणा के अलग-अलग सहसंिों िे
लगभग 70 लडंके और लडंसकयों
की टीमों ने सहसंिा सलया, सजििे
गंंामीणों को कई रोमांरक और
कांटेदार मुकाबले देिने को समले।
िेलपंंेमी िुभाष बापोडंा ने बताया
सक पंंसतयोसगता के पहले सदन
लडंकों के मैरों मंे जबरदसंं रोमांर
देिने को समला। िेमीफाइनल
मुकाबले मंे नौकंिा संकूल ने बापोडंा
की टीम को हराकर फाइनल में

जगह पकंीं की। फाइनल का
मुकाबला नौकंिा संकूल और
िोनीपत के बीर हुआ, सजिमें
नौकंिा संकूल ने बेहतरीन पंंदिंशन
कर िोनीपत को मात दी। जीत के
िाि ही नौकंिा संकूल ने 31 हजार
की इनामी रासि जीती। दूिरे सदन
लडंसकयों की 32 टीमों ने
पंंसतयोसगता में भाग सलया। फाइनल
मुकाबला रोहतक के सरटोली संकूल
और िोनीपत के आटंंा जोरिी के
बीर हुआ। इि कांटेदार मुकाबले मंे
सरटोली संकूल ने िानदार िेल का

पंंदिंशन कर पंंिम संिान जीता।
आटंंा जोरिी की टीम दूिरे, िाई
िोनीपत और बीएम एकेडमी
सनदानी की टीम ने िंयकुंत रंप िे
तीिरा संिान जीता। पुरसंकार
सवतरण िमारोह में लडंसकयों की
सवजेता टीम सरटोली संकूल को एक
लाि रंपये का नकद पुरसंकार
सदया। वहीं उपसवजेता टीम आटा
जोरिी को 51 हजार रंपये, तृतीय
संिान पर रहने वाली टीमों को 31
हजार रंपये की इनामी रासि िे
िमंमासनत सकया। 

n िांव बािोड्ा मे् जन्माष््मी एवं
िोिा नवमी िर हुई नेिनल
स्टाइल कबड््ी प््शतयोशिता,
लड्शकयो् म्े शरटोली स्कूल की
टीम रही शवजेता

शभवानी। गिजेता टीमो् को सम्मागनत करते अगतगि। फोटो: हशरभूिम

दीक््ा िरलक का भाितीय
िरहला हंैडबॉल टीि िे् चयन

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

रौधरी बंिीलाल सवशंंसवदंंालय के
सलए ये गौरव का िंंण है, कंयोंसक
सवशंंसवदंंालय की हैंडबॉल सिलाडंी
दीिंंा मसलक का रयन भारतीय
मसहला हैंडबॉल टीम में हुआ है।
दीिंंा जूसनयर एसियन वुमन
रैंसपयनसिप के सलए कजासकसंंान
जाएंगी, जो 20 िे 29 
अगसंं तक होगी। 

सवशंंसवदंंालय के हैंडबॉल कोर
मंजीत ढांडा ने बताया सक दीिंंा
मसलक की ये उपललंधध
सवशंंसवदंंालय के सलए बडंी जीत है।
उनंहोंने बताया सक दीिंंा ने असिल
भारतीय अंतर-सवशंंसवदंंालय
हैंडबॉल रैंसपयनसिप में
सवशंंसवदंंालय को पहला संिान
सदलाने में भी महतंवपूणंश भूसमका
सनभाई िी। कोर मनजीत के
अनुिार पंंसतयोसगता की तैयारी के
सलए दीिंंा ने संपोरंिंश अिॉसरटी ऑफ

इंसडया के
गांधीनगर,
गु ज रा त
लंसित केंदं ं
में
आ यो सज त
एक महीने
के सविेष
पं ं सि िं ं ण

सिसवर में सहसंिा सलया िा। सिसवर
हैंडबॉल एिोसिएिन ऑफ इंसडया
दंंारा आयोसजत सकया िा। दीिंंा की
िानदार उपललंधध पर पूरे
सवशंंसवदंंालय और आिपाि िंंेतंं मंे
िुिी का माहौल है। 

सवसव की कुलपसत पंंोफेिर
दीलंतत धमंाशनी, कुलिसरव डॉ.
भावना िमंाश, डीन संटूडेंट वेलफेयर
और डायरेकंटर संपोरंिंश 
पं ंोफेिर िुरेि मसलक िसहत
हसरयाणा राजंय हैंडबॉल िंगठन के
महािसरव िंदीप कोसटया ने दीिंंा
को बधाई दी। 

िेटर हुआ वायरि, एसपी ने झूठी खबरे्
फारवड्य करने वािो् पर कसा षशंकजा

हरिभूिि न्यूज :रभवानी

िोमवार दोपहर बाद अरानक
कसित रंप िे मृतका मनीषा के नाम
का  एक अंगंंेजी में सलिा हुआ लेटर
वायरल हो गया। एक बार वंहटिअप
गंंुप में आने के बाद िभी गंंुपों मंे फैल
गया। पतंं िही िा या सकिी ने गलत
पतंं िेयर सकया िा। यह तो जांर के
बाद ही संपषंं हो पाएगा,लेसकन लेटर
गंंुप में डालते ही गंंुप में जुडंे लोगों
की आपि में बहि होने लगी। कोई
पुसलि तो कोई पंंिािन पर अंगुली

उठाने लगा। मामला एिपी तक भी
पहुंरा। एिपी ने ततंकाल पतंं जारी
करके झूठी िबरों को फारवडंश करने
वालों पर सिंकजा कि सदया। िाि

ही आदेि सदया सक अभी जांर जारी
है। अगर सकिी वंयलंकत ने झूठी िबर
फैलाई तो उिके सिलाफ कानूनी
कारंशवाई की जाएगी।

n अिर शकिी व्यक्तत ने झूठी खबर
फैलाई तो उिके शखलाफ कानूनी
कार्चवाई की जाएिी

मनीषा हत्या मामिे को िेकर िोि आक््ोषशत 

अटेला िे् पंचायत, आिोिपयो् को रििफ्ताि किे् 
हरिभूिि न्यूज :बाढ्ड्ा

अटेला बि संटैंड पर िोमवार को
िांगवान िाप िे जुडंे आठ गाँवों
की िंयुकंत पंरायत हुई। पंरायत की
अधंयिंंता गांव आठ गांवों के पंंधान
गोिाला पंंधान आजाद सिंह ने की।
पंरायत में हाल ही में लिंंमण ढाणी
सनवािी लडंकी मनीषा की हतंया की
घटना पर गहरा आकंंोि जताया।
वकंताओं ने कहा सक ये जघनंय
अपराध िमाज को झंकझोरने वाला
है और अब तक पुसलि व पंंिािन
की ओर िे दोसषयों की सगरफंतारी न
होना गंभीर लापरवाही को दिंाशता

है। पंरायत ने िवंशिमंमसत िे सजला
पंंिािन व िरकार िे मांग की सक

दोसषयों को जकंद िे जकंद सगरफंतार
कर कडंी िे कडंी िजा दी जाए,

तासक भसवषंय में ऐिी घटनाओं की
पुनरावृसत न हो। िाप पंंसतसनसधयों ने

रेतावनी दी सक िीघंं ही कारंशवाई
नहीं हुई तो आंदोलन करेंगे। 

बाढ्ड्ा। कस्बे के जुई रोड पर मनीषा हत्या कांड के आरोगपयो् की गिरफतारी की
मांि को लेकर रोष प््दर्शन करते स्कूली बच््े्। फोटो: हशरभूिम

श््ीराम स्कूि के सैकड्ो् बच््ो् ने षनकािा रोष मार्य
लोहार् रे लक्््मण ढ्ाणी रिवासी मिीषा हत्या रांड रो लेरि रस्बे म्े श््ीिाम
पस्ललर स्रूल रांहडा स्रूल रे बच््ो् िे सोमवाि रो रस्बे म्े िोष प््िि्ाि
ररया औि मिीषा रो न्याय रिलािे री मांि रो लेरि िािेबाजी री। स्रूली
बच््ो् िे रस्बे रे मुख्य क््ांरतरािी िौर से बीडीपीओ राय्ाालय तर िोष प््िि्ाि
ररया इस िौिािे स्ैरडो् री संख्या मे् स्रूली बच््े् व स्टाफ सिस्य मौजूि िहे। 

िांव िोपी के युवाओ् ने षनकािा कै्डि मार्य
िरववाि िाम रो िांव िोपी रे युवाओ् िे िांव रे बस स्टैँड पि सै्रडो् री

संख्या मे् इत्ट््ा होरि पहले िांव मे् र्ैडल माि्ा रिराला। इसरे बाि िोपी से
बाढ्ड्ा रे मुख्य क््ांरतरािी िौर तर रिीब िाि ररलोमीटि तर रै्डल माि्ा
रिरालरि िोष जताया औि मिीषा रे हत्यािो् री रििफ्तािी री मांि री। इस
िौिाि िांव रे स्ैरडो् युवा रै्डल माि्ा म्े िारमल हुए।

हरिभूिि न्यूज :बाढ्ड्ा

गांव नांधा के िंैकडों युवाओं व
गंंामीणों ने गांव नांधा िे बाढडंा के
मुखंय कंंांसत कारी रौक तक करीब
दि सकलोमीटर तक रोष पंंदिंशन कर
लोहारं के गांव लकंंंमण ढाणी
सनवािी मनीषा हतंयाकांड में दोसषयों
को  फांिी की िजा देने व पुसलि के
सिलाफ आकंंोि जताते हुए
नारेबाजी की। 

िरकार िे जकंद ही आरोसपयों
को काबू कर उनंहें फांिी की िजा
देने की बात कही। इिके बाद मनीषा
को नंयाय दो के नारे के िाि कसंबे के
मुखंय रौक पर नारेबाजी की। मनीषा
हतंयाकांड को लेकर कसंबे बाढंडंा में

युवाओं व गंंामीणों का गुसंिा िडंकों
पर फूट पडंा। 

िोमवार को बडंी िंखंया में लोग
एकतंं होकर सवरोध पंंदिंशन के सलए
मुखंय रौक पर पहुंरे।

पंंदिंशनकासरयों ने पंंिािन के
सिलाफ नारेबाजी करते हुए दोसषयों
को जकंद सगरफंतार कर कडंी िजा
सदलाने की मांग की। युवाओं ने
रेतावनी दी सक आरोसपयों पर िीघंं

कारंशवाई नहीं की गई तो आंदोलन
को और उगंं सकया जाएगा। इि मौके
पर कई िामासजक िंगठनों के लोग
भी उपलंसित रहे और पीसंडत पसरवार
के पंंसत िंवेदना वंयकंत की। 

n आरोशियो् की जल्द शिरफ्तार
कर कड्ी िजा िुनाने की मांि

बाढ्ड्ा। मुख्य क््ांगतकारी चौक पर मनीषा हत्याकांड के गिरोध मे् रोष जताते िांि नांधा के ग््ामीण ि कस्बे म्े रोष माच्श गनकाले
िांि बाढ्ड्ा के युिा। फोटो: हशरभूिम

ऑटो माक््ेट व्यापाषरयो् ने षकया षवरोध प््दश्यन

हरिभूिि न्यूज :रभवानी

वंयापार मंडल ने मंगलवार को िहर
में पंंदिंशन कर गांव सिंघानी में
अधंयासपका मनीषा की हतंया के
आरोसपयों को जकंद िे जकंद
सगरफंतार कर िखंत िजा सदए जाने
की मांग की। सवरोध पंंदिंशन में िहर
के कई वंयापासरक पंंसतषंंान और
ऑटो माकंंेट बंद रहे। वंयापासरयों ने
रेतावनी दी है सक यसद जकंद ही
दोसषयों को सगरफंतार नहीं सकया गया
तो पूरे सजले में सवरोध पंंदिंशन सकया
जाएगा। इि मौके पर वंयापार मंडल
के सजला अधंयिंं भानु पंंकाि ने

कहा सक मनीषा की सनमंशम हतंया ने
पूरे सभवानी के वंयापासरयों और आम
नागसरकों में रोष पैदा कर सदया है।
उनंहोंने कहा सक ऑटो माकंंेट िसहत
िहर की कुछ दुकानों ने बंद रहकर
अपना सवरोध दजंश कराया है तिा वे
पुसलि पंंिािन िे मांग करते हैं सक
हतंयारों को जकंद िे जकंद सगरफंतार
सकया जाए और उनंहें कडंी िे कडंी
िजा दी जाए। भानु पंंकाि ने कहा

सक अगर पुसलि इि मामले में तेजी
िे कारंशवाई नहीं करती है तो वंयापार
मंडल और भी कडंा कदम उठाएगा।
इि मौके पर ऑटो माकंंेट के पंंधान
मनोबल कौसिक ने इि घटना को
िहर की कानून वंयवसंिा पर एक
गंभीर िवाल बताया है। उनंहोंने कहा
सक एक अधंयासपका की हतंया
दिंाशती है सक अपराधी बेिौफ हो
रुके हैं। इि दौरान पंंदिंशन कर रहे

वंयापासरयों ने पुसलि पंंिािन िे
िहर में िुरिंंा वंयवसंिा को और
मजबूत करने की अपील की।

n िुशलि मनीषा हत्याकांड मामले म्े
तेजी िे कार्चवाई नही् करती है तो
व्यािार मंडल उठाएिा और भी
कड्ा कदम : भानु प््काि

ये रहे मौजूद 
इस अवसि पि रििेि जांिड्ा,
सुिे्द्् रमस््््ी, मोहिलाल, बजिंि,
बाली, रवष्णु, जय इंद््, मिोज, प््वीण,
िीपर, सुभाष, आजाि रसंह, सुिेि
सेठी, हंसा रमस््््ी सरहत अिेर
व्यापािी उपस्सित िहे। 

शभवानी।
गिरफ्तारी
की मांि

को लेकर
गिरोध
प््दर्शन

करते हुए।
फोटो:
हशरभूिम

मनीषा प््करण 
वत्ामाि मे् यह िेखिे म्े आया है
रर ढाणी लक््मण लोहार् रिवासी
मिीषा  मामले म्े रजला पुरलस रे
द््ािा िहिता से जांि री जा िही

है जो इस मामले म्े अभी तर
पुरलस रे द््ािा मिीषा मामले से
जुड्ी जांि व ररसी रिष्रष्ा पि

रोई भी आरधरारिर रटप्पणी या
पुर््ि िही् री िई है इसरे

बावजूि अिेर सोिल मीरडया
प्लेटफॉम्ा फेसबुर, यूट््ूब व
इंस्टाग््ाम पि इिरो संिारलत

रििे वाले व्यस्तत स्वयं से रबिा
ररसी आरधरारिर पुर््ि रे झूठी

खबिो् रा प््रािि रि िहे ह्ै
अतः यह सभी ध्याि िे् री जांि

पूिी होिे तर रबिा ररसी
आरधरारिर पुर््ि रे झूठी खबिो्

रा ररसी भी सोिल मीरडया
प्लेटफॉम्ा पि ि िलाएं ि ही अन्य

व्यस्तत उसे फािवड्ा रिे् ऐसा
रििे वाले व्यस्ततयो् रे रवर्द््
रियम अिुसाि रड्ी राय्ावाही

अमल मे् लाई जाएिी।

न्याय की मांि मे् एकजुट हुए िांव भेरा के ग््ामीण
हरिभूरि न्यूज :तोशाि

गांव सिंघानी में सिसंंिका मनीषा की
गला रेतकर की गई हतंया मामले में
नंयाय की मांग को लेकर तोिाम िंंेतंं
के गांव भेरा के गंंामीण एकजुट हो
गए हैं। इि मामले मंे पुसलि की
कसित लापरवाही िे नाराज होकर
गंंामीणों ने सवरोध पंंदिंशन सकया। इिी
कडंी में रसववार रात को गांव भेरा में
एक सविाल कैंडल मारंश सनकाला
गया, सजिमें बडंी िंखंया में

गंंामवासियों ने भाग सलया। इि मौके
पर मौजूद गंंामवासियों तिा युवाओं
ने कहा सक जब तक मृतक सिसंंिका
के हतंयारोसपयों को सगरफंतार नहीं
सकया जाता और इि मामले में
लापरवाही बरतने वाले पुसलि
कमंशरासरयों के सिलाफ िखंत

कारंशवाई नहीं होती, तब तक उनका
िंघषंश जारी रहेगा। 

उनंहोंने यह भी िाफ कर सदया
सक नंयाय की इि लडंाई में वे हर
कदम पर मृतका के पसरवार के िाि
िडंे हंै। उनंहोंने कहा सक सिसंंिका
की सनमंशम हतंया िमाज को झकझोर
देने वाली घटना है। 

िमाज को जंंान देने वाली
सिसंंिका आज िुद अिुरसंंित है,
यह हमारे तंतंं और वंयवसंिा पर बडंा
िवाल िडंा करता है। उनंहोंने कहा

सक इि मामले में पुसलि की
लापरवाही भी िामने आ रही है,
सजिकी भी सनषंपिंं जांर होनी
रासहए तिा सिफंफ तबादले या
संिानांतरण नहीं, बलंकक लापरवाह
पुसलिकसंमशयों को िीधे टसंमशनेट
करना रासहए। उनंहोंने मांग करते हुए
कहा सक िरकार व पंंिािन इि
मामले की गंभीरता को ले तिा जकंद
िे जकंद नंयाय िुसनसंंित करे तासक
पीसडंत पसरवार को राहत समल िके
और दोषी िलािों के पीछे हों।

n शिश््िका मनीषा के हत्यारोशियो्
की शिरफ्तारी की मांि को लेकर
भेरा ग््ामवाशियो् ने शनकाला
कै्डल मार्च, शकया रोष प््दि्चन

भिवानी। िाष््् ्ीय लोरिल प््िेि
महासरिव मा. हवारसंह सोिी िे रहा
रर एर सप्ताह बीत जािे रे बाि भी
मिीषा हत्या रांड रे आिोरपयो् रो
रििफ्ताि ि रि पािा प््िासि री
राय्ाप््णाली पि सवारलया रििाि खड्े
रिता है। उन्हो्िे रहा रर प््िेि
सिराि व पुरलस प््िासि पीर्डत
परिवाि रो न्याय रिलािे म्े पूिी तिह
िाराम सारबत हो िहे ह्ै। हवारसंह
सोिी िे रहा रर रजस प््राि एर
युवती री बेिहमी से हत्या रि िी िई,
उसिे पूिे क््ेत्् रो झरझोि रि िख
रिया है। परिजिो् औि ग््ामीणो् रा धैय्ा

अब जवाब िेिे लिा है। उन्हो्िे रहा
रर यरि सिराि िे जल्ि राि्ावाई िही्
री तो िालोि प््िेिभि मे् आंिोलि
खड्ा रिेिी। प््िेि महासरिव िे रहा
रर सिराि अपिारधयो् रो संिक््ण िेिे
रा राम रि िही है। एर सप्ताह से
अरधर समय बीत जािे रे बावजूि
रििफ्तािी ि होिा यह िि्ााता है रर
पुरलस पि िबाव है। उन्हो्िे मांि री
रर मामले री सीबीआई जांि रिवाई
जाए, तारर िोरषयो् रो रड्ी से रड्ी
सजा रमल सरे। हवारसंह सोिी िे रहा
रर यह ररसी एर परिवाि री िही्
बस्लर पूिे समाज री बेटी री हत्या है।

षिरफ्तार न करना प््शासन की काय्य
प््णािी पर सवाषिया षनशान: सोनी

भिवानी। हरियाणा िोडवेज वर्कस
यूरियि री बैठर सोमवाि रो बस
स्टै्ड स्सित यूरियि राय्ाालय मे् हुई।
बैठर  री अध्यक््ता रडपो प््धाि
अरिल फौजी िे री। इस अवसि पि
यूरियि रे िाज्य प््धाि ििे्द्् रििोि ,
िाज्य सरिव सुमेि रसवाि, िाज्य
राय्ाालय सरिव सतबीि मुंढाल, िाज्य
उप प््धाि जय रुमाि िरहया , िाज्य
वरिष्् उप प््धाि रिव रुमाि रे
अलावा  ऑल इंरडया िोड ट््ांसपोट्ा
वर्कि यूरियि से ििबत पूरिया मुख्य
र्प से उपस्सित िहे। इस अवसि पि
बेटी मिीषा हत्यारांड री घोि रिंिा री

औि बेटी री आत्मा री िांरत रे रलए
िो रमिट रा मौि िखा। बैठर मे्
उपस्सित रम्ािारियो् रो संबोरधत
रिते हुए िाज्य प््धाि ििे्द्् रििोि िे
रहा रर रिर््करा मिीषा री जो रिम्ाम
हत्या रि िव खेतो् मे् रमला िा। इस
मामले म्े अब तर पुरलस िे अपिारधयो्
रो रििफ्ताि िही् ररया है। रजससे
आमजि म्े भािी िोष है। इस 
घटिा रे इतिे रिि बीत जािे रे
बावजूि अब तर बेटी रे हत्यािे खुले
आम घूम िहे है। इस िुख री घड्ी मे्
िोडवेज यूरियि बेटी मिीषा रे
परिजिो् रे साि है। 

मनीषा हत्याकांड के दोषषयो् को जल्द
षिरफ्तार करे पुषिस: नरे्द्् षदनोद                                                                                   


